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UBEZPIECZENIA:§
e firmy

® rolne

® mieszkan

e podrdzne

® assistance

e komunikacyjne _
e grupowe na zycie g

UBEZPIECZENIA
Tomasz Moskal

4,502 580

w F Tomasz Moskal !
. ul.Wodna 8 -
: I&)strzyn nad Odrg
multiubezpieczenia.kostrzyn@onet.
PILNIE KUPIE

- ciagnik URSUS ZETOR MTZ lub inne
- przyczepe leSna samozaladowcza
(Palms farma lub inne),

-ladowarke teleskopowa

- rozsiewacz wapna RCW.
Moie hy¢ do remontu
www.stylceramika.pl tel. 782655123
=33 (0> 3P hs tel. 66965351

LEKARZ
STOMATOLOG

Alicja

ZAPRASZAM STALYCH | NOWYCH
PACJENTOW DO NOWEJ PLACOWKI

PORADNIA STOMATOLOGICINA

UL. ORLA BIALEGO 9, KOSTRZYN NAD ODRA
REJESTRACJA .95 752 5565

Z%W

—

RZEPIN OSNO LUBUSKIE CYBINKA

REKLAMA
WERBUNG

TEL. 601 772 339

% PodoFEstetica

Centrum Zdrowia i Urody

ul. Jagielloiska 2c
Kostrzyn nad Odra
®) 500110809

Pedicure medyczny
Terapia pekajacych piet
Terapia wrastajacych paznokci
Klamry na wrastajace paznokcie
Rekonstrukcja paznokci

Terapia paznokci zmienionych chorobowo
Terapia kurzajek (brodawek HPV)
Usuwanie odciskéw, modzeli, wtékniakéw
Badania laboratoryjne

(Grzybica, Nuzeniec, Swierzb)

NOWOSC!
Badanie wad stop,
dobdr i wykonanie wktadek do butéw.
Dobér i sprzedaz obuwia medycznego.

KUPIE MOTOCYKLE

SHL, WSK, WFM, Junak, Simson, MZ, Komar,
Romet, Jawa, NSUiinne

tel. 726-085-110
PRALNIA DYWANOW

od 20 zt m2
—czasredlizacji 48h

KOSTRZYN NAD ODRA
OSIEDLE NAD WARTA 7

@ tapicerka meblowa
@ tapicerka samochodowa = _

& tapicerka skorzana

" www.pralniaallin.eu

730 090 097
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ARCTIC PAPER CENTRUM KULTURY

b
ZT

Bezplatne badanie USG jader

Badania beda wykonywane przez specjalistéw
z Kliniki Urologii i Onkologii Urologicznej SPSK2 w Szczecinie.

Mezczyzni po 40 roku zycia otrzymaja dodatkowo bezptatny
test kasetkowy PSA do samodzielnego wykonania
(profilaktyka nowotworu prostaty
- ilos¢ dostepnych testow ograniczona).

/rob to dla jaj!
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HURTOWNIA STALI

DYMAREK

| OFERUJEMY DOWOZ DO KLIENTA

WYROBY HUTNICZE

@ Kostrzyn nad Odra, ul. Sosnowa 15

®) 505 347 683 lub 513 095 846
www.stalhurt-dymarek.pl

PONIEDZIALEK -PIATEK 10:00-18:00
SOBOTA 10:00-14:00

4 )

@ WWW. Iacelmnk cnmlzabéwkikostrzvndll
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Ogloszenie przetargu na budowe
obwodnicy Kostrzyna nad Odra

Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad ogtosita prze-
targ na wytonienie wykonawcy budowy obwodnicy Kostrzyna
nad Odrg w ciqgu drogi krajowej nr 31.

To istotny krok w realizacji projek-
tu, ktory ma na celu odcigzenie mia-
sta od ruchu tranzytowego, poprawe
bezpieczenstwa i komfortu podrdzy
i usprawnienie transportu w regionie.

W ramach  przetargu  wybrany
wykonawca bedzie odpowiedzialny za
opracowanie projektu budowlanego
obwodnicy, uzyskanie wymaganych
decyzji administracyjnych, w tym decy-
zji o zezwoleniu na realizacje inwestycji
drogowej (ZRID), a nastepnie przepro-
wadzenie budowynowej drogio dtugosci
prawie 9,2 km. Nowa trasa znaczgco

poprawi komunikacje, a takze przyczyni
sie do rozwoju infrastruktury transpor-
towej w regionie.

Obwodnica Kostrzyna nad Odrg jest
jednym z kluczowych elementéw
realizowanych w ramach rzadowego
Programu budowy 100 obwodnic, ktéry
ma na celu poprawe jakosci sieci
drogowej w Polsce. W wojewddztwie
lubuskim planowanych jest nowych
obwodnic, a budowa tej w Kostrzynie
to wazny element poprawy transportu
w regionie.

@ TEl 500 300 200



Celowy Zwigzek Gmin

NIE PAL ODPADOW!
TRUJESZ SRODOWISKO,
SIEBIE I SASIADOW!
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I"Jarndnwy Fundusz Miniejszy materiat powstal w ramach projektu dofinansowanego me srodkow pe

S Naradowege Funduszu Ochreny Sradowiska | Gospadarki Wodnej OS'GW
DEhanu SI CfUD'L'UIiSkE.I oraz Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Waodnej w Zielanej Garze e w F I
|Gﬂﬁpﬂdafk1 WDdﬁEj w ramach Programu Regionalnege Wsparcia Edukacji Ekologicznej W ZE"D‘HEJ GC}I’ZQ
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== CZG-12

Jak ograniczy¢ ilos¢ odpadow?
Bioodpady to odpady organiczne powstajgce w naturze
i w naszych gospodarstwach domowych. Sqg to bardzo cen-
ne resztki, ktére ulegajg naturalnemu procesowi rozktadu, f;.
biodegradaciji. Bioodpady stanowiq nawet 35 % masy rocznej

produkcji odpadow przez przecietnego mleszkanca Polski!

Pamietaj, ze do brazowego pojemnika
czy worka nie wolno wrzuca¢: kosci
zwierzat, w tym resztek mies, wedlin
i ryb, tluszczy, odchodéw zwierzat,
popiotu ze spalania wegla kamiennego,
papieroséw, drewna impregnowanego,
plyt widrowych i pilsSniowych MDE
lekéw, ziemi i kamieni, innych odpadéw
komunalnych.

W czym zbieraé bioodpady?

Do zbierania bioodpadéw najlepiej
sprawdzaja si¢ wszelkiego rodzaju wia-
derka. Mozna tez uzy¢ papieru do jego
wylozenia - najlepiej, aby byl to papier
szary (bez kolorowych zadrukoéw),
torebki po mace, cukrze czy chlebie.

== CZG-12

Listopad to tez czas porzadkow na
cmentarzach po Wszystkich Swietych.
Niestety wiekszos¢ odpadéw genero-
wanych na cmentarzach to odpady tra-
fiajace do koszy na zmieszane odpady
komunalne. Selektywna zbiérka na
cmentarzach jest rzadkoscia, a jesli si¢
trafi to trzeba mieé¢ na uwadze, ze nie
wszystkie odpady posegregujemy na
miejscu. Obecnie czgsto kupujemy znicze
zasilane bateriami lub lampy solarne.
Jest to dobre rozwigzanie, gdyz moga
nam stuzy¢ dluzszy czas jednak trzeba
pamietad, ze s3 to elektroodpady, ktére
nalezy odda¢ do specjalnych punktow
(Punkt Selektywnej Zbiérki Odpadéow
Komunalnych).

Inwestycje w CZG-12

Celowy ZIwigzek Gmin CZIG-12 w celu poprawy gospodarki
odpadami w Zakladzie Unieszkodliwiania Odpadéw Komu-
nalnych w Dlugoszynie realizuje projekt pn. ,Modernizacja
i rozbudowa placu do magazynowania odpadéw w ramach
PSZOK dla gminy Torzym” wspoéflfinansowanego ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Programu Fundusze Europejskie dla Lubuskiego 2021-2027.

-

Gléwnym przedmiotem projektu jest
modernizacja i rozbudowa placu do ma-
gazynowania odpadéw oraz dziatania
edukacyjne zwigzane z podniesieniem
swiadomosci ekologicznej. Calkowita
warto$¢ projektu to ok. 2,5 mln zl, za$
dofinansowanie projektu to prawie
1,7 mln. z1.

Fundusze Europeitkie
dla Lubuskiego

Ripcrpoipalita

_—

Dofinandowane proes
Uniy; Eusrenpejiky

Umowa z wykonawcg na budowe placu
zostala podpisana pod koniec wrzesnia
br. Zakonczenie prac budowlanych pla-
nowane jest wiosng 2025r. , natomiast
zakonczenie projektu zaplanowane jest
na koniec 2025 roku.

| _“‘ Iﬁl..:.u.'-._le e

CLG12

JAK ,
POSTEPOWAC
Z ODPADAMI
CMENTARNYMI

SZKLANE ZNICZE
« jesli sg uszkodzone wrzuc do
kosza na zmieszane odpady
komunalne
- jesli znicz nadaje sie do uzytku
zostaw go w zniczodzielni

PLASTIEOWE WEELADY DO ZNICZY -
wrzuc do zmi&szan}rc-h odpadow
komunalnych

LAMPY SOLARNE LUB WEEADY
DO ZNICZY ZASILANE BATERIAMI

to elektroodpady. Nalezy je oddac ‘

do PSZ0K u.
POLSKIE CMENTARZE
| ROCZNIE GENERUJA D}D
120 TYS. TON ODPADOW

V alu zmniejszenia ilosci
wygenerowanych odpadow mozna
wybierac wigzanki wykonane

z naturalnych roslin, a kwiaty
doniczkowe (chryzantemy)
posadzic w ogrodzie

JAK ;
POSTEPOWAC
Z BIOODPADAMI

DO BRAZOWEGO KOSZA wrzudé m.in
- resztki warzyw owocow
+ trawe, drobne galezie
« skorupki jaj
« CZETSTWE DIeCZYWO
- zwiedle kwiaty. liicie
» fusy po kawie i herbacie

NIE WRZUCAJT m. in
. nabialu, migza, wedlin
. drewna impregnowanego
1 malowanego
« kodci, oici, ziemi

&

Nie wyrzucaj bicodpadow
w workach foliowych do
brazowych koszy !

POLAK WYTWORZYL 51 KG
ODPADOW
BIODEGRADOWALNYCH
wedl‘ug raportu GUS za

zostaw dla mnie
troche lidci
w ogrodzie

w celach ogrodniczych
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== KOSTRZYN NAD ODRA

Piknik Niepodlegtosciowy na Placu Wojska Polskiego

Swietowanie kolejnych rocznic odzyskania niepodlegtosci jest w Kostrzynie wspaniatq fradycja. Nie inaczej byto 11 listopada 2024 roku podczas
Pikniku z okazji 106. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Licznie przybyli mieszkancy miasta wspolnie swietowali to najwazniejsze w
naszej historii Swieto.

Kostrzyn nad Odrg jako uczestnik ogol-
nopolskiej akeji ,, Niepodlegta do hymnu”
rozpoczal wspdlne $wigtowanie o go-
dzinie 12:00, na Placu Wojska Polskiego
rozbrzmial Mazurek Dabrowskiego uro-
czy$cie wykonany przez mieszkancow.
Po wydanej przez dyrektora Kostrzynskiego
Centrum Kultury Wojciecha Jurkiewicza
komendzie ,,spocznij’, glos zabrat Bur-
mistrz Miasta, dr Andrzej Ludwik Kunt,
ktory podkreslit znaczenie tego dnia dla
Polakéw i zaprosit do wspolnego swieto-
wania obchodéw Dnia Niepodleglosci.
Atrakeji na Placu i w jego najblizszym
otoczeniu byto wiele.

W Pikniku Niepodlegtosciowym wziety
udzial jednostki mundurowe: Wojskowe
Centrum Rekrutacji w Gorzowie Wielko-
polskim, 17 Brygada Zmechanizowana
ktére poza stoiskami prezentowaly
réwniez sprzet wojskowy, cieszacy sie
jak zawsze zainteresowaniem kostrzyn-
skich rodzin. Byli réwniez funkcjona-
riusze Komisariatu Policji w Kostrzynie
nad Odrg, Ochotnicza Straz Pozarna,
Zaklad Karny w Gorzowie Wielkopolskim,
Placéwka Strazy Granicznej w Gorzowie
Wikp., Zwigzek Strzelecki ,Strzelec”
oraz Straz Miejska.

Podczas  wydarzenia  mieszkancy
korzystali z atrakeji licznych stoisk przy-
gotowanych przez wyzej wymienione
formacje jak rowniez spotykali si¢ przy
stoiskach  Urzedu Miasta, Biblioteki
Miejskiej czy Srodowiskowego Domu
Samopomocy. Dom Praktyk Twoérczych
Kostrzynskiego ~ Centrum  Kultury
przygotowal dla uczestnikéw instalacje
artystyczng, ktorg wspottworzyli dzieci
idoroéli mieszkancy - byla to flaga Polski,
symbol jednosci i dumy narodowe;j.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
zaprositdo Parku Miejskiego na Bieg Nie-
podleglosciowy. Bylo biato-czerwono
od flag i specjalne na tg okazje przygoto-
wanych strojéw uczestniczek i uczestni-
kéw. W strefie gastronomicznej mozna
byloskosztowacpysznejgrochowkiikilku
rodzajow ciast przygotowanych przez
Kolo Gospodyn Wiejskich z Suchlicy
oraz stodkich wypiekéw oferowanych
przez  Kostrzynskie  Stowarzyszenie
»Czltowiekiem Jestem”.

Wisréd muzycznych atrakeji, ktére umi-
lity $wieto, znalazly si¢ wystepy zespotow
KCK. Gosciem specjalnym byl Pawel
Wiencek (dyrygent nowo powstajacego
kostrzynskiego chéru) oraz muzycy
z Gorzowa Wielkopolskiego: Dawid
Gigota, Franciszek Nedza oraz Igor
Lagodka, ktorzy wystapili z przepiek-
nym repertuarem piesni patriotycznych.
Burmistrz dr Andrzej Kunt sklada
serdeczne podzieckowania wszystkim
uczestnikom Pikniku Niepodlegloscio-
wego oraz jego organizatorom oraz za-
proszonym gosciom, ktérzy uswietnili
tegoroczne obchody Swieta Niepodle-
glosci w Kostrzynie nad Odra.
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¥ KOSTRZYN NAD ODRA

Zdrowo jem i ruszam sie

»Zdrowo jem i ruszam sie!” pod takim hastem miata miejsce wizyta
dietetyka oraz trenera personalnego, pana Patryka Osowskiego

Bezpieczna droga do szkoty

W Kostrzynie nad Odrg odbyta sie dwunasta edycja akcji
~Bezpieczna droga do szkoty”, organizowana przez Urzad Miasta we
wspotpracy z kostrzynskim Komisariatem Policji. Celem inicjatywy
jest podniesienie bezpieczenstwa dzieci na drogach, szczegdlnie

Pierwsze lata zycia dziecka sa kluczowe dla
jego rozwoju fizycznego i intelektualnego.
Bardzo wazne jest aby wlasnie w tym okresie
ksztattowa¢ i wdraza¢ u dzieci zasady pra-
widlowego odzywiania si¢ oraz zachecac je
do uprawiania sportéw. Realizujac program
W krainie zdrowych przedszkolakéw” grupa
wiekowa 5-latkow miata okazje wybrac sie
W podréz do Swiata zdrowego odzywiania”,
po ktérej oprowadzil nas, nasz szczegélny
gos¢ - trener personalny oraz dietetyk Pan
Patryk Osowski. Podczas spotkania Pan
Patryk opowiadal dzieciom w jaki sposéb
zywno$¢ wplywa na ich zdrowie, dlaczego
nalezy ogranicza¢ stodycze a zwigksza¢
spozycie warzyw i owocéw. Przeprowadzal
niesamowite doswiadczenia, w ktdrych
braly udzial wszystkie dzieci. Tego dnia
nasze przedszkolaki przyniosty réwniez
swoje przekaski - ktére Pan Patryk omawiat
bardzo szczegétowo.

Podkreslal, ze oprocz zdrowego zywie-
nia, bardzo wazna jest rowniez aktywno$¢
fizyczna, ktéra wplywa na nasze zdrowie
i codzienne funkcjonowanie. Nasze przed-
szkolaki z wielkim u$miechem, rado$cia
i zaangazowaniem uczestniczyly w zajeciach,
a takze w ¢wiczeniach ruchowych i zaba-
wach jakie przygotowal dla nas Pan Patryk
- na pewno zapamietajg je na dlugie lata.

Dzigkujemy Panu Patrykowi za ofiarowang
wiedze i zyczliwo$¢, za wprowadzenie
naszych dzieci do $wiata zdrowia, radosci
i wspanialej zabawy. Zyczymy powodzenia
w realizacji nowych i ambitnych zamie-
rzen ktore jeszcze bardziej rozwing Pana
niesamowitg pasje.

Joanna Buczytiska
Przedszkole Miejskie nr.4 Bajka
w Kostrzynie nad Odrqg

w okresie jesienno-zimowym.

Ten czas jest wyjatkowo trudny dla wszyst-
kich uczestnikéw ruchu drogowego - szybko
zapadajacy zmrok oraz niesprzyjajace
warunki pogodowe zwiekszaja ryzyko
wypadkow. Wiele z nich mozna by uniknac,
gdyby piesi byli lepiej widoczni. Elementy
odblaskowe, ktére odbijaja $wiatto, moga
okaza¢ sie tu kluczowe.

W ramach akgji, ktéra odbyta sie 7 listopada
2024 r., Burmistrz Kostrzyna nad Odra,
AndrzejKunt, oraz policjantkizmiejscowego
Komisariatu - mlodszy aspirant Justyna
Gniady i mlodszy aspirant Kinga Przybyl
odwiedzili uczniéw klas pierwszych w szko-
tach podstawowych.

== KOSTRZYN NAD ODRA

Podczas spotkan dzieci otrzymaly odbla-
skowe akcesoria, a Panie Policjantki przypo-
mnialy, jak waznejestichnoszenie, zwlaszcza
w okresie, gdy wcze$nie robi sie ciemno.
Dzieci dowiedzialy si¢, ze odblaski sg
najprostszym sposobem na zwigkszenie
bezpieczefistwa na drodze, a Burmistrz
zachecal, aby zawsze je nosi¢, wychodzac
z domu po zmroku lub wczeénie rano.
Liczba uczniéw w oddziatach klas I w po-
szczegblnych szkotach w roku szkolnym
2024/2025 wynosi:

« Szkota Podstawowa nr 1 - 77 uczniow,

« Szkota Podstawowa nr 2 - 57 uczniéw,

« Szkota Podstawowa nr 3 - 47 uczniéw,

« Szkota Podstawowa nr 4 - 46 uczniow.

¥ KOSTRZYN NAD ODRA

Badz widoczny, badz bezpieczny !
Porazkolejny zorganizowalismy akcje pod hastem ,,Bqdz widoczny,
bgdz bezpieczny”. Organizatorem akcji jest kostrzynski Urzqd

Miasta, ktory systematycznie zacheca mieszkancow do dbania
o bezpieczenstwo dzieci, pieszych, rowerzystow.

Tym razem nasz namiot promujacy akcje
wystawiliémy na Pikniku Niepodleglo$ciowym.
Na stoisku mieszkancy mogli bezplatnie
odebra¢ kamizelki, breloczki, opaski oraz
inne gadzety odblaskowe. Przypominali$my,
ze odblaski umieszczone w widocznym
miejscu petnia kluczowg funkcje w za-
pobieganiu wypadkom - odbijaja $wiatlo
reflektoréw pojazddéw, dzieki czemu piesi i
rowerzysci sg dostrzegalni przez kierowcodw
juz z duzej odlegtosci.

Taka widoczno$¢ daje kierowcom wiecej
czasu na reakcje, co czesto decyduje o naszym
bezpieczenstwie na drodze, szczegélnie w
okresie jesienno-zimowym, kiedy wczeénie
zapada zmrok, a warunki pogodowe bywaja
wyjatkowo trudne. Podczas akcji rozdaliémy
okolo 500 roéznych odblaskéw. Serdecznie
prosimy o ich uzywanie zawsze gdy wycho-
dzimy z domu. Pamietajmy, maly odblask
moze uchronié nas przed niechciang kolizja
z innymi uczestnikami ruchu.

Punkt konsultacyjno-informacyjny
Programu Czyste Powietrze

Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom wiascicieli budynkéw
mieszkalnych jednorodzinnych, uprawnionym do uzyskania
dofinansowania w ramach Programu Priorytetowego Czyste
Powietrze, Urzqd Miasta w Kostrzynie nad Odrg udziela wsparcia
mieszkancom w sktadaniv wnioskow.

Od dnia 01.11.2024 roku Punkt konsultacyjno-informacyjny
przyjmuje interesantow w nastepujacych godzinach:
od poniedzialku do piatku 8:00 - 12:00

Konsultacje sa przeprowadzane osobiscie w siedzibie Urzedu Miasta w Kostrzynie
nad Odrg, ul. Graniczna 2, 66-470 Kostrzyn nad Odra, po uprzednim umoéwieniu
telefonicznym pod numerem: 95 727 81-21, pokéj nr 33.

W punkcie konsultacyjno-informacyjnym Programu Czyste Powietrze:

o dowiesz si¢ o zasadach sktadania Wniosku o dofinansowanie;

« znajdziesz materialy informacyjne o Programie Czyste Powietrze;

« sprawdzisz, czy si¢ kwalifikujesz do udzialu w Programie;

» uzyskasz pomoc w zakresie przygotowywania Wniosku o dofinansowanie,

« zlozysz Wniosek o dofinansowanie w wersji papierowej;

« uzyskasz pomoc przy rozliczeniu przyznanego dofinansowania, przy popraw-
nym wypelnianiu wniosku o platno$¢ oraz kompletowaniu wymaganych
zalacznikow,

o dowiesz si¢ o mozliwosci lgczenia dofinansowania z Programu Czyste
Powietrze z innymi programami;

« mozesz poprosi¢ np. o ocene obecnego zrddla ciepla i potrzebe jego wymiany
podczas wizyty pracownikéw w budynku mieszkalnym.
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Polska NOWE INWESTYCIJE
Strefa Inwestyc;ji

Polska Strefa Inwestycji to instrument
wspierajacy realizacje nowych inwestycji,
dzieki ktéremu mozesz uzyskaé zwolnienie

z podatku dochodowego. Mozesz z niego
skorzystaé na terenie catej Polski, niezaleznie
od wielkosci firmy. Wsparcie przyznawane
jest firmom z sektora przemystu oraz ustug.
Inwestycja moze by¢ realizowana zaréwno
na prywatnym jak i publicznym gruncie.

Inwestycje, ktére moga uzyskaé wsparcie to:

Utworzenie nowego zaktadu

Zwiekszenie zdolnosci produkcyjnej

* ¥ x istniejacego zaktadu

* *
:g *  Kostrzynsko-Stubicka
* a* Specjalna Strefa Ekonomiczna
* *
* *
* Wprowadzenie produktéw dotad

Kostrzyhsko-Stubicka Specjalna .
niewytwarzanych przez zaktad

Strefa Ekonomiczna
udziela wsparcia dla inwestycji
na terenie 3 wojewddztw:

Lubuskiego Zasadnicza zmiana procesu produkcyjnego
Zachodniopomorskiego istniejacego zaktadu

Wielkopolskiego

Nabycie aktywow nalezacych do
@ zaktadu, ktory zostat zamkniety lub zostatby

zamkniety, gdyby zakup nie nastapit.

Zachodnio-
pomorskie

Wsparcie na realizacje nowej inwestycji

jest udzielane w formie zwolnienia
z podatku dochodowego na 10, 12 lub 15 lat.
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ZWOLNIENIE Z PODATKU

DOCHODOWEGO

Intensywno$¢é pomocy publicznej zalezy od lokalizacji
i wielkosci przedsiebiorstwa:

Wielkoé¢ przedsiebiorstwa Intensywnos¢
pomocy
DUZY PRZEDSIEBIORCA 20_40%
SREDNI PRZEDSIEBIORCA 30_50%
MIKRO | MALY S
PRZEDSIEBIORCA 40-60 /0

Naktady inwestycyjne — wydatki poniesione w zwigzku
z nowq inwestycjg np. $rodki trwate, najem/dzierzawa,
leasing finansowy lub dwuletnie koszty pracy.

O wsparcie nalezy aplikowa¢ przed rozpoczeciem
inwetycji. Wydatki kwalifikowane moga by¢ poniesione
dopiero po uzyskaniu decyzji o wsparciu.

ABY UZYSKAC DECYZJE O WSPARCIU

NALEZY SPELNIC KRYTERIA:

0 ILOSCIOWE

Minimalne wymagane nakfady inwestycyjne
umozliwiajgce uzyskanie wsparcia zalezg od
lokalizacji i wielkoSci przedsiebiorstwa:

5-100 min zt - duza firma

0,5 -10 min zt - $rednia firma

0,25 - 5 mln zt - mata firma
0,1- 2 min zt - mikro firma
0,25 - 5 mln zt - sektor BPO

Zadeklarowane kryteria ilosciowe czyli
kwalifikowane wydatki inwestycyjne muszg zostaé
poniesione, aby mbc korzytaé ze zwolnienia.

e JAKOSCIOWE

13 kryteriéw, spoérdd ktérych inwestor
wybiera odpowiednie dla siebie:

lubuskie, zachodniopomorskie - 5 kryteriéw;
wielkopolskie - 6 kryteriéw.

JAK UZYSKAC ZWOLNIENIE

PODATKOWE OD K-S SSE?

Planowanie nowej inwestycji

Ztozenie wniosku do strefy

Wydanie decyzji
o wsparciu w ciggu 30 dni

Korzystanie ze zwolnienia z podatku

Poniesienie naktadow
== inwestycyjnych

dochodowego w okresie waznosci decyzji

Wielko$é¢ pomocy publicznej w postaci zwolnienia
z podatku dochodowego oblicza sie na podstawie
wysokosci zadeklarowanych wydatkéw inwestycyjnych na
realizacje nowego projektu lub dwuletnich kosztéw pracy.

Przykiad:

Maty przedsiebiorca, wojewédztwo lubuskie

Intensywno$é wsparcia: 60%
Naktady inwestycyjne — 4 000 000 zt

Wysokoéé zwolnienia z podatku dochodowego
-2400 000 zt

Przedsiebiorca ma zatem 12 lat aby do wysokosci
2 400 000 1zt nie ptaci¢ podatku dochodowego.
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Dzis zabiore Was na przygode
w malownicze Go6ry Kamienne
w mikroregionie Gor Suchych i Parku
Krajobrazowego Sudetéw Watbrzyskich.
Jesli ktos bedzie szukat na mapie tej czesci
kraju, musi kierowa¢ sie w strone
Walbrzycha, a nastepnie juz tylko kilka
kilometrow w strone Rybnicy Lesnej, gdzie
znajduje sie Schronisko PTTK
Andrzejéwka - wrota i baza wypadowa na
liczne szlaki.

Gory Kamienne od Sulecina to raptem trzy godziny jazdy samochodem, a jedzie sie
przyjemnie, poniewaz na szczescie S3 nie jest zattoczona i przede wszystkim jest
darmowa (jeszcze). Oczywiscie zjezdzajac z drogi ekspresowej zdecydowanie zwolnimy,
ale wéwczas mozemy podziwiaé piekne gorzyste krajobrazy o kazdej porze roku.

To niewielkie pasmo, ktére mozna przej$¢ wzdtuz i wszerz w ciggu dwdéch maksymalnie
trzech dni, nie spieszac sie w ogole. Jesli ktos jednak chce spenetrowac ten region
centymetr po centymetrze, musi poswiecic¢ na to wiecej czasu. Bez wzgledu jak bardzo
chcecie zatraci¢ sig, poznajac okolice, to te gory sg na wyciggniecie reki. W tych
pedzacych czasach proponuje znalez¢ chociaz jeden/ dwa dni, aby poznac ten region.
Jestem przekonany, ze bez wzgledu na to, czy jestescie turystami amatorami czy tez
turystami “zawodowcami” bedzie sie Wam podobato.

Jak wspomniatem powyzej proponuje poczatek
swojej przygody rozpoczgé¢ od schroniska PTTK
Andrzejowka, do ktérego mozna dojechac
samochodem i tam bezpiecznie zaparkowac.
Mojg przygode i propozycje wycieczki
podzielitem na dwie krotkie czesci, poniewaz
moj wypad byt pézng jesienia, gdzie dzien jest
krotszy i czasu na wedréwke jest zdecydowanie
mniej, a ze lubie schroniska, to z przyjemnoscig
1 noc spedzitem wAndrzejowce.

S Czescé pierwsza to kierunek Sokotowsko przez
Waligére i z powrotem do schroniska. Na dzien
y dobry, na gére, ktéra powala kazdego, bez
wzgledu na to, jak jeste$ wprawionym
gorotazem, podejscie da kazdemu w kos¢. Jest
stromo, jest intensywnie, na szczescie
podejscie jest krotkie. Waligora - najwyzszy
szczyt Gor Kamiennych to tylko 933 m n.p.m.
Na Waligére od schroniska prowadzi zotty szlak
i proponuje sie go trzymac az do Rozwidlenia
pod Waligérg. Jak zdobedziemy szczyt
i wyrobwnany oddech warto zrobi¢ sobie
symboliczne zdjecie z tablicg z nazwa gory, bo nic innego ciekawszego na szczycie nie
znajdziemy. Nie do$wiadczymy pieknych widokdw, przestrzeni i okolicznych krajobrazéw.
Gora jest cafa zalesiona i nudna, niektorzy nawet nie zauwazajg momentu wejscia na
szczyt.

Gdy chwile odpoczniemy, mozemy ruszy¢ dalej, idac ciggle zéttym szlakiem. Po przejsciu
lekko 200 m proponuje skreci¢ w lewo, aby dotrze¢ do ruin owczarni i miejsca bytego
Patacu Hochebergéw. W tym miejscu doswiadczymy pieknych widokdw i historycznych
elementéw miejsca.

Gdy dotrzemy do rozwidlenia, a zarazem skrzyzowania szlakéw zo6itego, niebieskiego
i zielonego, w tym miejscu mozemy chwilke odpoczaé, aby juz zregenerowani ruszyc
niebieskim szlakiem w strone miejscowosci Sokotowsko. Szlak jest bardzo atrakcyjny
i poprowadzi Was przez szczyty Suchawa (928 m n.p.m.), Kostrzyna (905 m n.p.m.)
Wiostowa (903 m n.p.m). Po okoto godzinie dochodzimy powoli do miasteczka, lecz zanim
dotrzemy do centrum, miniemy na szlaku ruiny Zameczku Friedenstein, ktore raczej
przypominajg kaplice niz matg rezydencje ksiecia. Ciekawym na trasie obiektem jest
réwniez czynna Cerkiew prawostawna $w. Michalg Archaniota. Bedac w Sokotowsku
warto zwiedzi¢ to miasteczko, ktére powoli podnosi sie z zapomnienia. Kiedy$ byt to
preznie dziatajgcy kurort, ktory niestety miat niechlubng renome z racji tego, iz
funkcjonowaly tu sanatoria gruzlicze trzeciego stopnia. Kto tu przyjezdzat, raczej do domu
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WALIGORA - géra, ktéra powala kazdego
czyli mity spacer po Gorach Kamiennych.

juz nie wracat. Takg historie |
zastyszatem w przemitej kawiarni, |
ktora miesci sie w Kinoteatrze
“Zdrowie”. Tu musicie zaglagdngé¢, aby
odpoczaé przy filizance pysznej kawy
i domowym cieécie. Samo kino,
w ktérym odbywajg sie rézne projekcje
filmowe jak i festiwale np. Gory
Literatury, festiwal “Kieslowskiego” jak
i znany w catej europie festiwal
“Sanatorium Dzwieku” jest réwniez
miejscem ciekawym do zwiedzenia
i ma ciekawa historie.

Polecam zwiedzi¢ ruiny Sanatorium dr. Brehmera. Nie wejdziemy do $srodka (legalnie),
poniewaz na szcze$cie sanatorium jest odbudowywane przez Fundacje Sztuki
Wspotczesnej In Situ, ale zza ptotu mozemy podziwiac jego piekno i wielko$¢, a ze starych
zdje¢ mozemy sie dowiedziec, jak to miejsce wygladato dawno, dawno temu.

Po spacerze po Sokotowsku czas ruszy¢ w strone “Andrzejoéwki”. Tu mozna wybra¢ dwie
trasy: Sciezkg spacerowg Sokotowsko (zofty, zielony i czerwony szlak réwniez szlak
rowerowy) lub Mieroszowskim Szlakiem Dzika. Jak to czesto w gérach bywa szlaki sie
tacza, przecinajg, wiec w tym przypadku to od Was zalezy, jakg droge wybierzecie. Idgc
szlakiem zottym i czerwonym, natkniemy sie w pewnym momencie na ruiny Zamku
Radosno. Trasa Sokotowsko - schronisko Andrzejéwka to okoto 3,5 kmi 1,5 h marszu. To
tak naprawde spacer, ktory przejdg wszyscy. Proponuje noc spedzi¢ w Andrzejéwce, ktdra
ma klimat starego, turystycznego schroniska ze skrzypigcymi drzwiami i podtogg. Byc¢
moze pojawig sie pewne niedogodnosci dla tych, co nie przywykli do takich warunkéw, ale
pyszna kuchnia rekompensuje niedoskonatosci.

Druga trasa i drugi dzien to rowniez start od schroniska. Po obfitym $niadaniu, polecam
naleséniki z bitg Smietang, czas ruszy¢ na szlak w kieruneu wiezy na Ruprechtickym
Spicaku juz po stronie Czeskiej. Do celu poprowadzi nas na poczatku szlak czarny, az do
rozwidlenia Pod Szpiczakiem, nastepnie wzdtuz granicy juz szlakiem zielonym
i niebieskim. Trasa wiedzie gtéwnie lasem, a od czasu do czasu pojawia sie przerzedzenie
miedzy drzewami i wowczas mozemy podziwiaé piekne widoki, ktére dajg wytchnienie.
Podejscie podobnie jak podejscie pod Waligére rowniez daje w kos¢, ale nie az tak trudno,
jak dzien wczesniej. Trasa jest dla kazdego i kazdy w swoim tempie jest w stanie wejs¢ na
szczyt i zdobyC wieze, ktéra wznosi sie na wysokoéci 880 m n.p.m. Trzeba tez dodaé
jeszcze 22 metry wiezy i z takiej wysokosci mozemy podziwia¢ doliny, gorki, pagorki, jak
i szczyty po stronie polskiej jak i czeskiej.

T T

—

Trase powrotng mozna wybra¢ z kilku mozliwosci, wszystko zalezy od czasu i zmeczenia.
Najtatwiej jest wréci¢ tg sama droga, ale ja proponuje wydtuzy¢ sobie spacer. Trzeba dojs¢
do Rozwidlenia pod Szpiczakiem, nastgpnie czarnym szlakiem do Rozwidlenia pod
Walig6rg i skrecic¢ na z6étty szlak, a p6zniej niebieskim dotrze¢ do schroniska.

Gory Kamienne dostarczajg wiele radosci. To, co opisatem powyzej jest tylko matg
propozycja dla tych, cobyémoze w gérach nigdy nie byli, a chcieliby sprobowac swoich sit
np. przy wejsciu na Waligére, bo jest idealnym doswiadczeniem. A Ci, ktorzy juz chodzg
i wedrujg by¢ moze wybiorg sobie inne wariacje, aby odkry¢ ten piekny Park Krajobrazowy
Sudetdéw Watbrzyskich. To byta juz moja kolejna wizyta w tych niewielkich goérach i na
pewno nieostatnia, wiec do zobaczenia na szlaku.
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SPECJALISTA RADZI

Oczyszczanie wodorowe - sposob na

piekno

Wodoér to najmniejszy pierwiastek, ktory dzieki swojej matej masie jest w stanie przenikaé¢ w gtgb struktur skory, az do poziomu

komorek. Najwazniejsze dzialanie aktywnego wodoru, to wybidércza nevutralizacja wolnych rodnlkow[%

Oczyszczanie wodorowe

W urzadzeniu Hydrogen Peel Medika
wodor wytwarzany jest przez specjal-
ny generator i transportowany do skéry
za pomocy strumienia wody pod
duzym ci$nieniem. Dzieki temu nastepuje
delikatne ztuszczanie, a pory sg dokladnie
oczyszczane. Dodatkowo dzigki zastoso-
waniu technologii jednoczesnego wtla-
czania i odprowadzania, skdra po zabiegu
jest sucha i od$wiezona.

Pod hastem ,oczyszczanie wodorowe”
kryje si¢ jednak duzo wigcej korzysci.
Nasza skoéra codziennie eksponowana
jest na dzialanie promieniowania sto-
necznego, szkodliwe dzialanie $rodkéw
chemicznych, czy innych zanieczyszczen.
Te czynniki, jak i wiele innych, stanowia
przyczyne powstawania wolnych rodni-
kéw tlenowych. Te z kolei przyczyniajg si¢
do starzenia skory, ale réwniez sg posred-
nig przyczyng uszkodzen widkien kola-
genowych, czy na przyklad powstawania
zmian pigmentacyjnych. Dostarczenie
aktywnego wodoru sprawia, ze wszystkie
te procesy sa neutralizowane, a wolne
rodniki tlenowe po polaczeniu z czastecz-
kami wodoru zmieniajg sie z wode.

Bio Lift MCT

Program Bio Lift MCT oparty jest na
dzialaniu mikropragdéw McT. Dzie-
ki zastosowaniu specyficznego rodzaju

Oczyszczanie manualne twa rzy

Henna brwi i rzes + regulacja

Henna brwi + regulacja
Henna brwi

RFrax Lift Inwazyjny
Zabieg bankietowy
Mezoterapia bezigtowa
RFrax SRF Nieinwazyjny
Oczyszczanie Wodorowe
DermaPen

Eksfoliacja kwasami

Zabiegi pielegnacyjne Purles
Bezbolesne przekluwanie uszu

Peeling Kawitacyjny + maska

Depilacja Bikini
Depilacja Uszu

Depilacja Nos
Depilacja Uda
Depilacja Lyd
Depilacja
Depilacja

epilacja

mikropradéw zabieg dziala liftingujaco
na skore. Mikroprady McT, czyli impulsy
elektryczne o bardzo matym natezeniu.
Dzialanie tak malego nat¢zenia pradu na
uklad nerwowy ma charakter bodzcow
podprogowych, czyli nie doprowadza
do stymulacji nerwdw, jak w klasycznej
elektrostymulacji. Zabieg ten przyspiesza
procesy regeneracji zniszczonych i nieela-
stycznych membran komorek, tak iz od-
zyskuja one dawng jedrno$¢, zwarto$¢ i
elastycznos¢. Dzieje sie to dzigki przyspie-
szeniu metabolizmu komdrkowego oraz
przyspieszeniu krazenia krwi. Ten rodzaj
mikropradéw w sposéb niezwykle ak-
tywny pobudza odbudowe wiodkien kola-
genu i elastyny, wygtadza skore, zwigksza
kurczliwos¢ widkien miesniowych oraz
usprawnia wydalanie toksyn wraz z nad-
miarem wody.

OCZYSICZANIE WODOROWE

Oczyszczanie wodorowe jest zabiegiem
w ktérym wykorzystywany jest aktywny
woddr do przenikania w glebsze warstwy
skory, dzigki temu skora jest mega oczysz-
czona i pigknie przygotowana do dalszych
zabiegdw pielegnacyjnych.

Dzieki doglebnemu oczyszczaniu, uzywa-
ne preparaty i koktajle wchianianiajg si¢ o
wiele lepiej, czyniac dobro dla naszej skory.
Zabieg jest: bezpieczny, bezinwazyjny
i bezbolesny.
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Updmilurde Usuwanks

Nie wymaga wczesniejszego przygotowa-
nia ijest zabiegiem calorocznym.
Oczyszczanie wodorowe polecane jest
dla 0s6b w kazdym wieku. Zaréwno dla
kobiet jak i mezczyzn.

Kompleksowy zabieg to $wietne oczysz-
czenie, nawilzenie i generalne przygoto-
wanie cery przed wielkim wyjsciem.
Oczyszczanie wodorowe genialnie spraw-
dza si¢ rowniez jako zabieg przygotowu-
jacy przed innymi zabiegami, takimi jak:
mezoterapia mikroiglowa, terapia kwasa-
mi, rf frakcyjny, itp.

N E T

PODOLOGIA
KOSMETYKA

Zlagodzenie

Zwolnienis

Ol bywdenie | nawiiienie

Zalety oczyszczania wodorowego:
« gleboko oczyszczona skéra

o likwidacja zaskornikow

« rozjasnienie

o ujedenienie skory

o odzywienie i odmlodzenie

e zmniejszone pory

o dotlenienie skdry

+ turbo nawilzenie

o od$wiezenie

Podologia & Kosmetyka Sylwia Mazurek

tel 575 808 301
www.SylwiaMazurek.com

Malowanie paznokci hybryda (stopy)
Malowanie paznokci lakier
Terapia brodawki

Pedicure kosmetyczny

Opracowanie piet

-

WWWo

Obciecie i opracowanie paznokei u stop
Rekonstrukcja paznokcia

Opracowanie pekajacych piet/rozpadlin
Tamponada

Usunigcie wrastajacego paznokcia
Oczyszczanie paznokei - zmiany chorobowe
Pedicure podologiczny / specjalistyczny
Zatozenie klamry

Konsultacja podologiczna

ul. Mickiewicza 22F, 66-470 Kostrzyn nad I?@I_.

tel. 575 808 301

uamazwc@
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sprzgtanie biur i obiektow przemystowych
sprzatanie klatek schodowych

opieka nad grobami

czyszczenie i konserwacja kostki brukowej
mycie okien i elewacji woda
demineralizowang

odkurzanie hal przemystowych

na wysokosci

¢ koszenie trawnikdw, duzych powierzchni
ptaskich (rdwniez farmy fotowoltaiczne),
boisk sportowych

¢ wykaszanie zboczy, rowdw, nieuzytkow

¢ wertykulacja i aeracja trawnikow

¢ ciecie zywoptotow

¢ zrgbkowanie gatezi

¢ sprzatanie terenéw wspolnot i spoIdZ|eIn|
mieszkaniowych

Sulgcm ul. Marii Skl‘OdOWSkIEj -Curie 4, tel. +48 511 225 133 www.progressZ4 eu
Zadzwon! Bezplatnie przygotujemy oferte!
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P.U. ARGOS tel. 531 724 903 tel. 095 727 81 29
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Waleczne Niedzwiedzie z kolejnymi medalami

Kostrzynskie Stowarzyszenie Sportéw Walki ,,WILDBEARS” nie odpoczywa, cho¢ wiekszosé niedzwiedzi zapada juz w sen zimowy!
Pazdziernik byt tym miesigcem, w ktorym nie siedzielismy na laurach tylko mocno pracowalismy nad naszg formq i nad tym, zeby
w Polsce wszyscy wiedzieli gdzie jest Kostrzyn nad Odrq i ze tu ludzie tez potrafiq walczyé.

Zaczelismy startem naszych zawodnikéw 5 pazdzier-

ﬂ!ﬂﬂﬂﬂmﬂs HIP 2 a

nika w 11. Mistrzostwach MMA Polska w Gliwicach, _ it 2o
w gdzie wystartowalo dwdch naszych wojownikow: "%" b =
o Jakub Krawczuk wywalczyt zloty medal dla MISTRZOSTWA MMA ) &

naszego klubu i Miasta!
o Ireneusz Hombek po pigknych pojedynkach

odpadt tuz przed strefa medalowa ale nic si¢ nie

stalo, bo nastepnym razem bedzie lepie;!
Kolejny tydzien to kolejny start na turnieju.
12 pazdziernika mial miejsce Taga Competition
4 w Tarnowie Podgérnym, z ktérego oczywiscie
wracamy z medalami. Sebastian Nakwaski zajmuje
1 miejsce w swojej kategorii, kolejny raz prezentujac
doskonata forme i wysoki poziom jiu-jitsu.
19 pazdziernika kostrzynskie niedzwiedzie dzieki
wsparciu MOSiR w Kostrzynie nad Odra oraz firm:
Benimet i Tartak Pilarscy z Sulecina zorganizowaly
seminarium Brazylijskiego Jiu-jitsu z multimedalista
Markiem Zbrég na ktérym goscilismy przyjaciot
z Miedzyrzeca, Szczecina, Gorzowa, Berlina i Chojny.

W ostatnim tygodniu pazdziernika (26.10.) wziglismy
udzial w X European Championship CBJJP 2024 Gi
& No GI Jiu Jitsu skad przywozimy worek medali :

e Ludwik Baca - srebro / gi; mltodzicy; chlopcy; +50 kg
e Wojciech Poplawski - srebro / gi; miodszy junior;
chlopcy; -50 kg

Stefan Kunicki - braz / gi; adult; brazowy; -76 kg
Rodrigo Baca Pani - zfoto / gi; master 2; bialy; -88 kg
Stefan Kunicki - zloto / gi; master 2; brazowy; -76 kg
Ludwik Baca - srebro / no-gi; mlodzicy; chtopcy; -50 kg
Wojciech Poplawski - braz / no-gi; mlodszy junior;
chlopcy; -50 kg

e Rodrigo Baca Pani - ztoto / no-gi; master 2; biaty; -85 kg
Dzigkujemy rodzica za goracy doping oraz firmg ktore
nas wspieraja w spelnianiu naszych marzen.

ZAREKLAMUJ SIE U NAS

VIENCT

- w hajwiekszym bezptatnym miesieczniku w regionie.

Twoja reklama na naszych tamach

dotrze do
tysiecy po-
tencjalnych
klientow.

Adam.Piotrowski2@gmail.com tel. 511 225 133 www.przekrojlokalny.pl
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Para Krzysztof Rogozinski-Sebastian Simonienko
zwyciezcami 46. turnieju brydzowego,,ZIoty Lisc Jesieni”

W niedziele, w dniu 27.10.2024 od godziny 10.00 do godziny 14.00 — B ] =
w Pubie ,,RAMPA” odbyt obyt sie 46. Ogolnopolski Turniej Brydza o

Sportowego ,Ztoty Lis¢ Jesieni” o ,,Puchar Burmistrza” Andrzeja
Kunta. Organizatorami turnieju byli: Miejski Osrodek Sportu
i Rekreaciji w Kostrzynie nad Odrg oraz sympatycy sekcji bry-
dza sportowego w Kostrzynie nad Odrg. W turnieju uczestniczyto
42 zawodnikow, w tym 4 panie.

Zawody staly na wysokim poziomie Kostrzyn nad Odra dr Andrzej Kunt
sportowym oraz organizacyjnym o co i dyrektor kostrzynskiego MOSIR
zadbal prowadzacy turniej Ryszard Zygmunt Mendelskiserdecznie dzigku-
Szkwarek. Najlepsze pary brydzowe ja wszystkim uczestniczacym parom za
nagrodzone zostaly przez czlonka stworzone turniejowe emocje. Sponso-
zarzadu K-S SSE Antoniego Soltysa rom turnieju za wsparcie tej najstarszej
oraz Ryszarda Szkwarka pucharami, imprezy brydzowej na Ziemi Lubuskiej,
nagrodami finansowymi i nagrodami kierownikowi sekcji brydza sportowego

ufundowanymi przez sponsoréw: Ryszardowi Szkwarkowi i Stanistawowi
o Kostrzynsko-Stubicka Kotas za okazang pomoc i wklad pracy
» Specjalna Strefa Ekonomiczna S.A.,, w organizacje turnieju. Specjalne
o  Miasto Kostrzyn nad Odra, podzickowania naleza si¢ wiascicielowi — -
e« MZKSp.zo.0., PUB ,Rampa” Markowi Bartochowi za 1 Kr ZYSZ‘tOf R‘ogou’nskl PKB Pozn'an 60.27
«  Arctic Paper Kostrzyn, goscinnosé. Sebastian Simonienko SSB Brydzka
« MOSIR Kostrzyn nad Odra 5 Sebastian Rawlik K-S SSE Brydz 50.44
Wszyscy uczestnicy niedzielnej imprezy Damian Mazurak Kostrzyn nad Odra '
W turnieju sklasyfikowano 21 par zapowiedzieli swo6j udzial w przyszio- Arkadiusz Jaranowski
(petna  klasyfikacja turnieju obok). rocznym47.turnieju,Zloty Li§¢ Jesieni” 3 . SBS Instalko Migdzyrzecz 59.14
. . o . » Lukasz Frackowiak
Uczestnicy zawodéw chwali sobie zna- o ,Puchar Burmistrza” : .
komita atmosfere turnieju, jego oprawe i 4 Lukasz Wieczorek K-S SSE Brydz 5759
wzorowa organizacje. Burmistrz Miasta MOSiR w Kostrzynie nad Odrq Bartosz Gajewski Kostrzyn nad Odrg
5 Andrzej Jeleniewski Fundacja RAGLOT Rzeszéw 56,74
Ryszard Sakowicz FREEECO Chemik Pufawy '
:Hafuwe Torneo Lubuskie Skr Andrzej Rekosiak K-S SSE Brydz
6 - 1 55.29
- Tadeusz Kowalicki Kostrzyn nad Odra
7 Wiestaw Zegilewicz Fundacja RAGLOT Rzeszéw 54.87
Radostaw Liskowiak FREEECO Chemik Pulawy '
8 Stanistaw Kotas K-S SSE Brydz 53.64
Marian Nieznanski Kostrzyn nad Odra '
Barbara Soroko .
9 Zbigniew Pietrzak SBS Instalko Migdzyrzecz 52.30
10 Andrzej Choniawko K-S SSE Brydz 5144
Janusz Hliwa Kostrzyn nad Odra ’
11 Hanna Jaworska NIBY M1.ODZI KBS Milkowice 50.65
Marek Czerniawski JKBS Jawor ’
Krzysztof Gromadzinski .
12| 1adeusz Mrzyglocki SSB Brydzka 50.40
Agnieszka Ziomek .
13 G rbimir Kogzar SSB Brydzka 50.34
14 Edward Sajkowski SBS Instalko Miedzyrzecz 4749
Eugeniusz Meyer K-S SSE Brydz Kostrzyn '
Andrzej Mazurak
15 Wojciech Felsztynski 46.03
Andrzej Parmonik .
16 | poman Gembicki SBS Instalko Miedzyrzecz 45.96
Marta Haszkiewicz .
17 Andrzej Wiodarczak SSB Brydzka 44.71
18 Przemystaw Wojtczak Steinpol Klub 44.40
Marek Marciniak 17 WBZ Wedrzyn '
19 Czestaw Szymanski Steinpol Klub 17 WBZ 4215
Stawomir Drewalski SSB Brydzka '
. ot Krzysztof Hajkowski .
Po ﬂﬂlﬂ Stubice UKS ce!u . 20 Pawel Marczak REBID Grodzisk Wlkp. 41.35
~la ke SzZ Krzysztof Hajkowski Steinpol Klub
a KC Kostrzyn nad Odrq ul. 21| pawet Marczak 17 WBZ Wedrzyn 37.05




TYLKO NOWA ODZIEZ

w ofercie: bluzki - bluzy - kurtki - dresy
spodnie - spodnice - sukienki - inne
9 RYNEK MIEISKI (UL. MICKIEWICZA) - BYER PIEKARNIA MIKA

poniedziatek-piatek w godz. 8:00-16:00, sohota 7:00-13:00

oferujemy rowniez: kosmetyki AVON
recznie robhione torehki z naturalnei skory

JOSEPH - MODNA PLUS SIZE | P8

UWAGA!!! OTWARTO NOWY SKLEP - MODA MESKA - IIZE RIIZMIAIIY

> BRUKARSTWO
L&\ NAGROBKOWE

=%l wykonujemy ozdobne opaski
g dookoa nagrobkow

ul.Paderewskiego 14:69-200 SULECIN

. 691 265 669

KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA
| OBSLUGA POGRZEBOW

- organizacja kremaciji
(spopielenia)

- sprzedaz trumien, urn, krzyzy,
tabliczek, ram nagrobkowych,
wiencow, odziezy
i akcesoriow pogrzebowych

- transport zmartych na terenie kr ju iza gramca
- ekshumacja zmartych

KAMIENIARSTWO GARDZIE|EWSKI

NAGROBKI

GRANIT « PARAPETY » SCHODY 4

SULECIN

ul. PADEREWSKIEGO 14

tel. 663 565 474
tel. 957 553 064

BEZGOTOWKOWE ROZLICZENIE
W RAMACH ZASIEKU ZUS/KRUS

tel 696 117 301 (catodobowo)

Biura: Storisk, ul.Sikorskiego 53, Kostrzyn nad Odrg, ul.Narutowicza (przy wiezdzie do szpitata)
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