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KOSTRZYN NAD ODRA  StUBICE GORZYCA RZEPIN OSNOLUBUSKIE CYBINKA ODRA SLUBICE GORZYCA
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£ CENTRUM HIPOTECZNE

BEZPLATNE WSPARCIE
EKSPERTA FINANSOWEGO

Kredyty: hipoteczne, unijne
gotowkowe, firmowe

Negocjacje Warunkéw Finansowych
Kostrzyn nad Odra, Ul.Sikorskiego 16
C.H Rondo, 1 pietro
@ malgorzata.pieprzka@lendi.pl

PLYTKI CERAMICZNE PROJEKTOWANIE tAZIENEK
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ERAMIKA
- SULECIN

www, stylceramika. pl
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SHL WSK, WFM, Junak, Simson,
MZ, Komar, Rome}, Jawa, NSU
orazinne...”s

tel. 726 085 110
Unilink

RZEPIN OSNO LUBUSKIE CYBINKA

Znajdziemy dla Ciebie
najlepsze ubezpieczenie!
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| Zapraszamy do nas,
do placéwki i sprawdz naszg ofertg!

Wigcej na:

G ABINET

PODOLOGIA |
KOSMETYKA /
Sylorse Megurst

Malowanie paznokci hybryda (stopy)
Malowanie paznokci lakier

Terapia brodawki

Pedicure kosmetyczny * hybryda
Pedicure kosmetyczny malowanie lakie
Opracowanie piet

Obcigcie i opracowanie paznokci u stop
Rekonstrukcja paznokcia
Opracowanie pekajacych piet/rozpadlin
Tamponada

Usunigcie wrastajacego paznokcia
Oczyszczanie paznokci

Pedicure podologiczny / specjalistyczny
Zatozenie klamry \
Konsultacja podologiczna
Kontrola klamry (przeloZenie )
Terapia kazda kolejna brodawka

Oczyszczanie manualne twarzy
Henna brwi i rz¢s + regulacja
Henna brwi + regulacja
Henna brwi

RFrax Lift Inwazyjny

Zabieg bankietowy
Mezoterapia bezigtowa
RFrax SRF Nieinwazyjny
Oczyszczanie Wodorowe
DermaPen

Eksfoliacja kwasami

Zabiegi pielegnacyjne Purles
Bezbolesne przektuwanie uszu
Peeling Kawitacyjny + maska
Depilacja Bikini

Depilacja Uszu

Depilacja Nos

Depilacja Uda

Depilacja Lydki

Depilacja Nogi (cate)
Depilacja Pach

Depilacja Wasik

UMOW SIE JUZ DZISIAJ!

www.sylwiamazurek.com




MISTRZOSTWA POLSKI

JUNIOROW U20

W ZAPASACH STYL KLASYCZNY
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Piitigos 2
MTBS SP. Z 0.0.

YN\ wWievzvizeczy
T B S TWOJ PARTNER W ZARZADZANIU
NIERUCHOMOSCIAMI!
SZUKASZ PROFESJONALNEJ OBSLUS?;I
| KOMPLEKSOWYCH ROZWIAZAN?

Z NAMI ZYSKUJESZ:
¢ Peing obstuge administracyjna

e Rozliczanie kosztéw Wspéinoty

o Wykwalifikowana kadre biurowa

e Pomoc przy termomodernizacji

¢ Montaz wodomierzy ze zdalnym odczytem
e Profesjonalna windykacje naleznosci
e Dostep do wysokiej jakosci ustug :
e Szybka reakcje
e Obsluge prawng
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Nowy radiowo6z
dla kostrzynskiej Policji

Samorzad Kostrzyna nad Odra od lat
regularnie wspdtfinansuje sprzet dla
policjantow. Wiadze miasta podkreslaja,
ze nowoczesny radiowoz to nie wydatek,
a inwestycja - sprawny samochéd

bezposrednio przektada si¢ na ochrone
nas wszystkich.

W symbolicznym przekazaniu kluczy-
kéw wzieli udzial: 1 Z-ca Komendanta
Miejskiego Policji w Gorzowie Wlkp.

ZAUFAJ

DOSWIADCZONEMU

PARTNEROWI!

pozwala funkcjonariuszom szybciej
i skuteczniej dba¢ o spokoj mieszkancow.
Dofinansowanie w wysokosci 100 tys. zt
to realny wklad miasta w poprawe
bezpieczenstwa na lokalnych ulicach.
Dzigki takim dzialaniom kostrzynska
policja moze pracowa¢ wydajniej, co

kom. Andrzej Pilawski, Komendant
Komisariatu w Kostrzynie nad Odra
kom. Mariusz Kowalewski, Burmistrz
Andrzej Kunt, Wiceburmistrz Zbigniew
Biedulski i Przewodniczacy Rady Miasta
Marek Tatarewicz wraz z radnymi.
zrodto: www.kostrzyn.pl

©BAIFAVIY M\UTO
@zgy melduneketoljuz

Czesto styszymy: ,,Skoro w dowodzie nie ma adresu, to meldunek nie obowigzuje”.
To jest nieprawda! Brak adresu w dokumencie to jedynie zmiana techniczna,
a obowigzek meldunkowy nadal istnieje i wynika z ustawy o ewidencji ludnosci.

CO WARTO WIEDZIEC?

e Zasada 30 dni - jesli mieszkasz pod danym adresem dluzej niz miesigc, to masz
obowigzek sie zameldowac.

¢ Wazne dla najemcow - wynajmujesz mieszkanie? Pamietaj, ze majac umowe najmu
(lub inny tytut prawny do lokalu), nie potrzebujesz dodatkowej zgody wlasciciela, aby
dopelni¢ formalnosci. Mozesz zameldowac si¢ na czas trwania umowy.

JAK TO ZROBIC? TO PROSTE!

Masz dwie drogi:

e Osobiscie - odwiedZ nas w Urzedzie Miasta Kostrzyn nad Odra. Zabierz ze soba
dowdd osobisty oraz umowe najmu/akt wlasnosci.

¢ Online - szybko i wygodnie przez portal gov.pl.

Masz watpliwosci? Pracownicy naszego Wydzialu Ewidencji Ludnosci chetnie odpowiedza

na Twoje pytania. Lepiej zapyta¢ u zrodla niz zy¢ w blednym przekonaniu!

UMOW SIE NA WIZYTE JUZ DZISIAJ!

Przypominamy, wizyty w Biurze Dowodéw Osobistych, Ewidencji Ludnosci oraz USC

sa mozliwe wyltacznie po wezesniejszym umoéwieniu. Jak zarezerwowa¢ termin?

To proste!

1.  WejdZ na: www.kostrzyn.pl (zakladka: zarezerwuj wizyte)

2. lub bezposrednio przez bezkolejki.eu/umkostrzyn

e  System pozwala na rezerwacje z 14-dniowym wyprzedzeniem.

o Pamigtaj: 1 sprawa=1 rezerwacja (np. dwa wnioski o dowdd wymagaja dwdch oddzielnych
terminéw)

3. Dla oséb, ktdre nie korzystaja z Internetu, codziennie w godzinach 8:00-9:00 dostepna
jest pula biletéw do pobrania na miejscu:

¢ Dowody i Ewidencja: 6 biletéw dziennie

e USC: 2 bilety dziennie

Masz pytania? Zadzwon: 95 727 8134, 95 727 8136 lub 95 727 8137.
Zaplanuj swoja wizyte wczesniej i oszczedz czas!
Zrédto: FB Miasto Kostrzyn nad Odrg

95741 27 30

¥4 SEKRETARIAT@MTBS.COM.PL

KROTKA 2
66-300 MIEDZYRZECZ

WYROBY HUTNICZE

@ Kostrzyn nad Odra, ul. Sosnowa 15

®) 505 347 683 lub 513 095 846
www.stalhurt-dymarek.pl
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SWIATOWY DZIEN BATERII - 18 LUTEGO

Dlaczego wiasnie 18 lutego obchodzimy to swieto?

Dzien baterii przypada na 18 lutego, czyli na dzien narodzin Alessandro Volty, wynalazcy
pierwszego ogniwa galwanicznego. We wspodlczesnym $wiecie i w dobie transformacji
energetycznej baterie stanowig kluczowe ogniwo pomiedzy odnawialnymi zrédtami
energii a stabilnym dostepem do pradu. Dzieki nim mozemy korzysta¢ z urzadzen
potrzebujacych zasilania energetycznego bez bezposredniego kontaktu z gniazdkiem
elektrycznym. Baterie umozliwiaja nam korzystanie z niezliczonych przedmiotow
uzytecznosci codziennej, takich jak chocby telefon komdrkowy, zegarek, szczoteczka
elektryczna, aparat fotograficzny, komputer, laptop, tablet czy akumulator w samocho-
dzie, az po pojazdy elektryczne (rowery, samochody itp.).

Jak w odpowiedni sposéb przechowywacé i uzytkowaé baterie?

o zachowaj czysto$¢ powierzchni styku i gniazda baterii;

o uzywaj odpowiedniego rozmiaru i typu baterii, ktory okreslony do urzadzenia

o wyjmij baterie z urzadzenia, jesli go nie uzywasz;

o przechowuj baterie w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej;

o laduyj baterie ze specjalnymi oznaczeniami: ,rechargeable” (akumulatorek);

o uwazaj! niektére baterie, wyczerpane lub poddane dziataniu wysokiej temperatury,
moga uszkadzac sie i wyciekac.

Jakie baterie podlegajq recyklingowi?
Baterie takie jak akumulatorki litowe, litowo-jonowe oraz cynkowo-powietrzne powinny
by¢ poddawane recyklingowi. Oprocz ,tradycyjnych” akumulatorkéw typu AA lub
AAA - nalezy takze oddawa¢ do recyklingu baterie z urzadzen stosowanych w domu,

DZIEN BATERII

18 LUTEGO

np. aparatow fotograficznych, telefonéw komoérkowych, laptopéw i elektronarzedzi.
W roku 2025 Zaklad Unieszkodliwiania Odpadéw Komunalnych w Diugoszynie
przekazal do recyklingu 9,74 Mg baterii!

W jaki sposob utylizujemy baterie?

1. Sprawdz etykiety dotyczace recyklingu na akumulatorach i bateriach - postepuj
wedlug ich wskazan.

2. Akumulatory samochodowe zawierajace otéw powinny by¢ utylizowane wylacz-
nie w centrach gospodarki odpadami. Wielu sprzedawcéw samochoddéw i centréw
ustugowych odkupuje zuzyte akumulatory lub przeprowadza zbidrki w celach
recyklingowych.

3. Najprostszym sposobem utylizacji baterii, akumulatoréw czy tfadowarek (itp.) jest
ich zwrot do punktéw odpowiadajacych za odbior odpadéw, umiejscowionych na
og6t w punktach zbiérki przy budynkach komunalnych, firmach, instytucjach itp.

W jaki sposéb celebrowaé Dzien Baterii?

1. Daj swoim urzadzeniom drugie Zycie. Pamietaj o réznych wiosennych akcjach,
podczas ktdrych mozna odda¢ baterie lub malogabarytowy zuzyty sprzet elek-
tryczny i elektroniczny.

2. Uporzadkuyj szafki i szuflady. Wyrzuci¢ zuzyte, niesprawne baterie i akumulatorki
do punktéw zbiorki.

3. Zweryfikuj sprawno$¢ akumulatoréw uzytych w Twoich urzadzeniach i wybieraj
$wiadomie - siegnij np. po akumulatory umozliwiajace wielokrotne tadowanie.

DZIEN BATERII

18 LUTEGO

DZIEN BATERII TO OKAZJA, ABY ZROBIC
PORZADKIW SZUFLADACH ORAZ
PRZYPOMNIEC DLACZEGO

BATERIE NALEZY ol ko
SEGREGOWAC! 7 1 L

W 2025 R. DZIEKI ZBIORCE BATERII
W SZKOEACH, SKLEPACH | PSZOK
DO RECYKLINGU TRAFILO -8
9,74 Mo BATERII! v 3 4
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WYPRAWA NA LUBELSZYZNE (2)

Sniadanie w Dworze Bogucin wprawito nas w dobry nastréj. Pogoda zapowiadata
sie odpowiednia dla wycieczki. Lublin przywitat stonecznie na parkingu pod Zamkiem.
Sympatyczna przewodniczka wzieta nas pod opieke i ruszylimy na Staréwke. Pierwszy
przystanek - piekarnia stynaca z wypiekanych Cebularzy, wywodzacy sie z kuchni
zydowskiej pszenny placek, o srednicy od 15 do 20 cm, pokryty pokrojong w kostke
cebula wymieszang z makiem, charakterystyczny dla Lubelszczyzny. Od sierpnia 2014
jest chroniony prawem UE jako produkt regionalny. Niestety Regionalnego Muzeum
Cebularza (dziatajgcego od 2017) nie byto dane nam zwiedzié.

Staréwka cudownie odbudowana. Frontony doméw: Rzemiosta, Jana Kochanow-
skiego czy innych przyciagaja wzrok jak réwniez liczne instalacje artystyczne w waskich
uliczkach. Urokliwe knajpki kusza serwowanymi potrawami, piwem i aromatyczna kawa.
Kusza réwniez toaletami, ktérych na lubelskiej staréwce BRAK! A wycieczek krecito sie
mndstwo.

Po schodach granicznych niegdys zydowskiego getta dotarlismy do centrum starego
miasta. Waska uliczka, jakze zniszczona zebem czasu doszlismy do jednego z licznych
$wiatyn. Na jednym z muréw mural w ksztatcie serca z planem ulic staréwki.

Lublin chyba pozazdroscit krasnali Wroctawiowi i co rusz stawalismy przy miniatu-
rowych koziotkach z ciekawymi opisami. Pomyst sam w sobie fajnie promujgcy miasto.
Znak drogowy z czarownicag na miotle tez intrygowat.

Kosciot dominikanéw na lubelskiej staréwce to Bazylika $w. Stanistawa Biskupa
Meczennika, znana réwniez jako bazylika Relikwii Krzyza Swietego. Jest to jedna z naj-
starszych Swiatyn w miescie. Ciekawostka sa dwie ambony w swiatyni.

Ratusz jest okazaty. Nieopodal archikatedra sw. Jana Chrzciciela, wieza Trynitarska
i jezdzace trolejbusy. Mato kto wie (przewodniczka tez nie wiedziata), ze w 1945 roku
Gorzoéw przykazat decyzja rzadowa poniemieckie trolejbusy wtasnie do Lublina. W archi-
katedrze “ludziéw jak mrowkéw’, bo byto nabozenstwo dla studentéw. Ale freski mozna
byto podziwia¢. Skarbca i krypt niestety nie... Przy okazji nabytem do swoich zbioréw pa-
miagtkowe Zetony, zakupione w automacie na karte (stoi w kruchcie archikatedry). Przez

=\ MEDLIFE

t6zka rehabilitacyjne, koncentratory tlenu,
aparat do kompresji przeciwobrzekowej
wozki, balkoniki i inne

- sprzet rehabilitacyjny

- kule, balkoniki, wozki inwalidzkie elektryczne,

- krzesta prysznicowe i toaletowe, nasadki podwyzszajgce

- pieluchomaijtki, artykuty stomijne, sanitarne i przeciwzylakowe

- materace i poduszki, poduszki ortopedyczne i ledzwiowe,

- masazery, lampy Solux, inhalatory, ci$nieniomierze, termometry

KOSTRZYN NAD ODRA, ul. Adama Mickiewicza 39
DEBNO, ul. Tadeusza Kosciuszki 17

KONTAKT: tel. 95 752 19 34; kom. 513 045 556; e-mail: med-life@wp.pl
GODZINY OTWARCIA: poniedziatek-piatek 9-17; sobota 9-14

Oferujemy sprzedaz i wynajem sprzetu medycznego:

- odziez medyczna, obuwie dla diabetykdw, wktadki ortopedyczne, skarpety zdrowotne,

brame w Wiezy Trynitarskiej powedrowalismy dalej do Placu po Farze z fragmentami
odkrytych fundamentéw. Tamze w jednym ze sklepikdéw zakupitem wybijane recznie re-
pliki dawnych monet z Lublina.

Z mostu wiodacego do Zamku wida¢ niegasnaca lampe od 2004 r. Lampa Pamieci.
Upamietnia swiat, ktérego juz dzisiaj w Lublinie nie ma. Stoi bowiem w miejscu, gdzie
przed wojng znajdowato sie skrzyzowanie ulic w dawnej dzielnicy zydowskiej (Zydzi
byli tu od czaséw Kazimierza Wielkiego, a od lat 30.tych XX w. stanowili 1/3 wszystkich
mieszkancow miasta).

Zamek na wzgérzu konczyt zwiedzanie Lublina. Zbudowany pierwotnie w formie
obronnej, po zniszczeniach dopiero w 19.stuleciu zbudowano w stylu neogotyku
angielskiego, wiezienie kryminalne Krélestwa Kongresowego, wtaczajac w obreb jego
murow ocalafa kaplice i donzon (wieze mieszkalno-obronna). Funkcje wiezienia zamek
petnit przez 128 lat, czyli do 1954 r.

Zwiedzilismy wspaniata Kaplice Tréjcy Swietej, jedna z najcenniejszych zabytkéw
sztuki sredniowiecznej w Polsce i w Europie. Doskonate zespolenie gotyckiej architektury
z bizantynsko-ruska polichromia wnetrza czyni z niej zabytek unikatowy w skali miedzy-
narodowej. Malowidta pokryty mury gotyckie dzieki fundacji Wtadystawa Jagietty.

Chwila przerwy i odjazd do “Padwy Pétnocy’, “Perfy Renesansu” i “Miasta Arkad” bo tak
sie okresla Zamos¢. Przydomki nawiazuja do jego wyjatkowej architektury, ktora jest
doskonale zachowanym przyktadem renesansowego “miasta idealnego”. Zamos¢ zostat
wpisany na Liste Dziedzictwa UNESCO, co podkresla znaczenie historyczne i kulturowe.

Przewodnik rozpoczat oprowadzanie od fosy bronigcej fort miasta. Historyczna
twierdze w Zamosciu zbudowano w latach 1579-1618 na zlecenie Jana Zamoyskiego.
Znana jako jedna z najpotezniejszych w Rzeczypospolitej Obojga Naroddw, bronita
miasto przed licznymi oblezeniami, np. Kozakéw i Szweddw w XVII w. Zanim weszlismy
przez Brame Lwowskg w miasto - powitat nas wystrzat z armaty. Wewnatrz fortu zakupy
pamiatek i wedréwka ku stynnemu Ratuszowi przez odnowiong starg zydowska cze$¢
miasta. Z tytu Ratusza na placu pokaZzna kotwica podkresla zwigzek Ziemi Zamojskiej
z morzem (1984 r, podniesienie bandery na M/S “Ziemia Zamojska”) i na podescie
krasnal Batiaryga - bohater Ksiag Roztoczanskich Krasnali, $wiadek historycznych
wydarzen z lat 1918, 1943, 1945.

Ratusz i stynne schody to miejsce godne wspdlnego uwiecznienia na zdjeciach.
W miejscowym muzeum zakupitem zetony okolicznosciowe i wydawnictwa albumowe
oraz przewodnik. Na straganach dominowaty magnesy. Przewodnik wi6dt prostymi
uliczkami staréwki i byto wiele godnych rzeczy do zobaczenia (Kamienice Ormanskie,
kamienice z nazwami, liczne arkady). Zaliczylismy krétkie zwiedzenie renesansowej
Katedry Zmartwychwstania Paniskiego i sw. Tomasza Apostota. W jednej z krypt spoczywa
Jan Zamoyski oraz Ordynaci Zamoyscy. Krypt nie dane byto nam zobaczy¢.

Zjazd do Koszar Carskich na obiadokolacje i nocleg. Hotel to fragment dawne;j
Technicznej Szkoty Wojsk Lotniczych w Zamosciu, placdwka szkolaca technikéw lotni-
czych, ktéra funkcjonowata w latach 1944-1995. Przy wjezdzie samolot TS-11 Iskra na
wysiegniku jest wspomnieniem dawnych czaséw.

Nastepny dzien to zwiedzanie Roztocza, ale o tym i refleksje nt. biura turystycznego,

ktdre nie przystaje do XXI w. w kolejnym odcinku.
dr Lech Malinowski

REFUNDACJA
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BOL NIE WYBIERA METRYKI. POZNAJ NATURALNA METODE, KTORA
STAWIA NA NOGI KAZDE POKOLENIE DZIEKI PIJAWKOM LEKARSKIM

Wielu z nas, kazdego ranka zmaga sie z tym samym: sztywnosciq stawow, bolem kregostupa czy ciezkimi, opuchnietymi nogami.
Czesto styszymy, ze ,to juz taki wiek” i musimy przyzwyczai¢. Ale czy na pewno? Kazdy dzien nie musi wyglgdaé w ten sposéb.

W gabinecie Medical Kuracja Pijawkami w Stonsku codziennie spotykamy dwie grupy pacjentéw. Jedni chcq odzyskaé sprawnosé po latach walki z
chorobami, inni - coraz mtodsi - szukajq ratunku, bo tradycyjne metody przestajq dziataé na ich dolegliwosci.

KURACJA

PIJAWKAMI

Pomoz sobie i bliskim

...

WSKAZANIA

Nadciénienie (/]
Hemoroidy (/]
Miazdiyca ()
Zylaki (V)

Rwa kulszowa (V)

Dna moczanowa @

Choroby prostaty &/
Obrzeki, zastoje limfy &/
Wrzody zotadka i dwunastnicy /)

— I WIELE INNYCH

(+48) 572-079-092
pijawki-kostrzyn@op.pl

k (®)

ZYWA APTEKA W SLUZBIE ZDROWIA

Pijawka lekarska to nie jest zwykly zabieg. To naturalna terapia, ktora
do krwiobiegupacjenta wprowadza hirudyne - substancje, ktorej nie podrobi
zadne laboratorium. Dziala ona skutecznie na rozrzedzenie krwi, nie
obcigzajac przy tym zoladka, watroby ani nerek.

DLACZEGO PIJAWKA JEST TAK SKUTECZNA?

Skuteczno$¢ tej metody nie wynika z przypadku, ale z unikalnego sktadu sliny
pijawki, ktéra zawiera ponad 100 leczniczych enzymoéw, ktére dziatajg na trzy
sposoby:

» Naturalne udraznianie naczyn: Zawarta w §linie hirudyna to najsilniejszy
znany lek rozrzedzajacy krew. Rozpuszcza mikrozatory i poprawia
przeplyw krwi, dzieki czemu tkanki sa lepiej dotlenione, a obrzeki
i zylaki znikaja.

« Blokowanie bélu i zapalenia: Pijawki wprowadzaja do organizmu
substancje przeciwzapalne i przeciwbolowe (bdeliny oraz egliny).
Dzialaja one bezposrednio w miejscu bdlu, przynoszac ulge stawom
i kregostupowi bez obcigzania zotadka chemia.

o Glebokie oczyszczanie tkanek: Dzigki enzymowi hialuronidaza,
lecznicze substancje gleboko przenikaja do chorych miejsc, rozbijajac
zastoje limfatyczne i przyspieszajac regeneracje po urazach.

W JAKICH SCHORZENIACH POMAGA HIRUDOTERAPIA?

o Choroby ukladu krazenia: nadci$nienie tetnicze, zylaki, zakrzepica,
pajaczki oraz profilaktyka przeciwmiazdzycowa.

o Dolegliwoéci bolowe: rwa kulszowa, dyskopatia, zwyrodnienia kolan,
bioder i barkéw oraz boéle kregostupa.

« Problemy z glowa: ucigzliwe migreny, bdle napieciowe, chroniczne
zapalenie zatok oraz szumy uszne.

o Urazy i obrzeki: kontuzje sportowe, krwiaki, zastoje limfatyczne
(uczucie ,cigzkich n6g”) oraz blizny pooperacyjne.

o Cukrzyca: profilaktyka i leczenie wspomagajace przy stopie cukrzycowej.

CIEKAWOSTKA: HIRUDOTERAPIA A ENDORFINY

Mato kto wie, Ze pijawki to nie tylko walka z bélem, ale i sekret promiennego
wygladu. Enzymy, ktére wpuszczaja do organizmu, dzialajg jak biologiczny
lifting od srodka: stymuluja produkcj¢ kolagenu i btyskawicznie dotleniaja
cere. Co wigcej, zabieg dziala jak potezny detoks - oczyszcza Twoja krew
i komorki z toksyn. Wybierajac hirudoterapie, nie tylko leczysz konkretne
schorzenie, ale fundujesz swojemu organizmowi catkowity, odmladzajacy
»restart”!

BEZPIECZNA TERAPIA | INDYWIDUALNE PODEJSCIE

Kazdy zabieg poprzedzony jest doktadna konsultacja, pozwalajacg dobra¢
terapi¢ do stanu zdrowia pacjenta.

W gabinecie wykorzystywane sg wylacznie certyfikowane pijawki medyczne,
stosowane jednorazowo i utylizowane zgodnie z obowigzujacymi przepisami
sanitarnymi.

Sam zabieg przeprowadzony jest przez specjalistow z ponad dwudziestopie-
cioletnim do$wiadczeniem.

Dla os6b starszych lub majacych

Adres: problemy z poruszaniem si¢ istnieje
3-go Lutego, Stonsk mozliwos¢ przeprowadzenia zabiegu
Godziny otwarcia: w domu pacjenta z zachowaniem pelnych

Poniedzialek-Sobota, 9:00-21:00
Telefon: 572-079-092
Facebook: Medical Kuracja Pijawkami

standardow bezpieczenstwa i higieny.




lokalny .
8 PRiEkRO)

Luty2026 nr2(151)/2026

PLANY | KIERUNKI ROZWOJU K-S SSE NA ROK 2026

W 2026 roku Kostrzynsko-Stubicka
Specjalna Strefa Ekonomiczna S.A.
skoncentruje si¢ na wzmacnianiu
bezposrednich relacji z samorzada-
mi oraz $rodowiskiem akademickim.
Jak podkresla Zarzad K-S SSE S.A.,
dzialania te majg kluczowe znaczenie
dla tworzenia atrakcyjnych warunkow
inwestycyjnychiskutecznego wspierania
rozwoju gospodarczego regionu.

Jednym z kontynuowanych przed-
siewzig¢ bedzie program ,O Biznesie
przy Kawie’, ktory w ubieglym roku
cieszyl sie duzym zainteresowaniem:
w spotkaniach uczestniczyto blisko 700
oséb, gldéwnie przedsigbiorcow. Cykl
spotkan stanowi platforme do wymiany

W 2026 roku Kostrzynsko-Stubicka Specjalna Sirefa Ekonomiczna S.A.
skoncentruje sie na wzmacnianiv bezposrednich relacji z samorzgda-
mi oraz srodowiskiem akademickim. Jak podkresla Zarzqd K-S SSE S.A.,
dziatlania te majg kluczowe znaczenie dla tworzenia atrakcyjnych
warunkow inwestycyjnych oraz skutecznego wspierania rozwoju gospo-
darczego regionu.

STREFUJEMY SAMORZADY

WARSZTATY DLA JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO

Zarzgd -5 SSE S.A. zaprasza do siedziby spotki Wojtow,
Burrnistrzéw i Starostdw wraz 2 pracownikami wydzialow
gospodarowania nieruchomosciami oraz inwestycji danej
gminy, zainteresowanych indywidualnym szkoleniem
i doradztwermn w zakresie zasad funkcjonowania P51
Zopraszamy do kontakiuw

warsztatow dedykowanych jednostkom
samorzadu terytorialnego, organizo-
wanych w siedzibie spolki. Ich celem
jest przyblizenie zagadnien szczegdlnie
istotnych z punktu widzenia wspotpracy
z inwestorami i przygotowania terendéw
pod nowe projekty gospodarcze.
Istotnym obszarem dzialan pozostaje
tez wspolpraca z uczelniami wyzszymi.
W nadchodzacym roku strefa planuje
organizacje cyklu wykladéw na uczel-
niach, poswieconych funkcjonowaniu
strefy oraz dostgpnym instrumentom
wsparcia dla przedsiebiorcéw. Pierwsze
spotkanie zaplanowano na Uniwersytecie

| Zielonogdrskim.

Waznym kierunkiem rozwoju K-S

doswiadczen czy rozméw o potrzebach
lokalnego biznesu i prezentacji instru-
mentéw wsparcia dostepnych w ramach
Polskiej Strefy Inwestycji.
Odpowiadajagc na sygnaly plynace
ze strony samorzadéw, K-S SSE uru-
chomi w 2026 roku nowg inicjatywe
»Strefujemy Samorzady”. Bedzie to cykl

Dziat informac]i | Promocji
tal, 80 170 583 lub BA2 728 836

e

Polska g oatrrpisko-Shubicka

WMUROWANIE KAMIENIA WEGIELNEGO

POD ROZBUDOWE ZAKLADU
RECARO AIRCRAFT SEATING POLSKA W SWIEBODZINIE

26 stycznia 2026 r. w Swiebodzinie odbyla sie uroczysto$¢ wmurowa-
nia kamienia wegielnego pod rozbudowe zaktadu RECARO Aircraft
Seating Polska Sp. z 0.0.

?Eu-gia rmw'ﬁsi%gcja. Haszo L’LI(SPE:fr&m I,r;‘ﬂ’r/fﬁzérsﬂ.

Strefas Inwestycji :_ _-' Epeciaing Streta Ekanomicena
e

-~ SSE beda roéwniez misje zagraniczne
| z ofertg inwestycyjna strefy, m.in. do
' Rzymu i Saragossy. Doswiadczenia
z 2025 roku potwierdzily, ze tego typu
dzialania s3 skutecznym narzedziem
budowania rozpoznawalnosci marki
strefy i prezentowania jej potencjatu na
arenie migdzynarodowe;.

NOWOROCZNE SPOTKANIE
Z PRZEDSIEBIORCAMI POWIATU StUBICKIEGO

23 stycznia 2026 roku w Stubicach odbyto sie Noworoczne
Spotkanie z Przedsiebiorcami Powiatu Stubickiego, zorganizowane
przez Kostrzynsko-Stubickq Specjalnqg Strefe Ekonomicznqg S.A.

Inwestycja realizowana w ramach wsparcia K-S SSE S.A. stanowi kolejny etap
dynamicznego rozwoju firmy, produkujacej w Swiebodzinie fotele lotnicze dla wio-
dacych linii lotniczych $wiata. Zakonczenie inwestycji zaplanowano na grudzien
2026 roku.

W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele K-S SSE S.A.: Prezes Zarzadu To-
masz Pisarek, Dyrektor Dzialu Marketingu i Promocji Andrzej Kail i Zastepczy-
ni Dyrektora Iwona Sztuka. Zarzad K-S SSE S.A. przekazal Prezesowi RECARO
Aircraft Seating Polska, Michalowi Nowickiemu, pamiatkowy szpadel z dedykacja
»Sky is NOT the limit!”. Wérod gosci znalezli si¢ m.in. Czlonek Rady Nadzorczej
RECARO Holding Martin Putsch, Wiceprezes Airbus Operations Thorsten Berger
oraz Burmistrz Swiebodzina Tomasz Olesiak.

Rozbudowa zaktadu potwierdza atrakcyjnos¢ inwestycyjna regionu i skutecz-
no$¢ instrumentow wsparcia dostepnych w ramach Polskiej Strefy Inwestycji.

Wydarzenie zgromadzito liczne grono przedsigbiorcéw oraz przedstawicieli
administracji publicznej. Spotkanie otworzyli Prezes Zarzadu K-S SSE S.A. Tomasz
Pisarek oraz Starosta Powiatu Stubickiego Leszek Bajon. Gospodarze zlozyli uczest-
nikom noworoczne zyczenia i podkredlili znaczenie wspdtpracy samorzadéw
z przedsiebiorcami dla dalszego rozwoju regionu. W czedci merytorycznej spotkania
odbyly sie prelekcje poswigcone aktualnym zagadnieniom podatkowym istotnym
dla firm dzialajacych w regionie, w tym wdrazaniu Krajowego Systemu e-Faktur.
Andrzej Kail, Dyrektor Dzialu Marketingu i Promocji, zaprezentowal gléwne
zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem Polskiej Strefy Inwestycji, a takze
omoéwit tematyke obronnosci oraz projektow typu dual-use, ktére w ostatnim
czasie stanowig przedmiot licznych zapytan ze strony przedsiebiorcow.

Zwienczeniem wydarzenia byta uroczysta kolacja polaczona z networkingiem,
podczas ktorej kontynuowano rozmowy dotyczace plandéw inwestycyjnych oraz
mozliwosci dalszej wspotpracy.
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Zarzad spoltki podjat decyzje o finansowym wsparciu sztabu w Stubicach oraz
w Kostrzynie nad Odrg, przekazujac na rzecz kazdego z nich po 15 tys. zt. Symboliczne
potwierdzenia przekazania darowizn wreczono podczas wydarzen finalowych.
W Stubicach, na scenie Collegium Polonicum, darowizng¢ przekazal Prezes Zarzadu
K-S SSE S.A. Tomasz Pisarek, natomiast w Kostrzynie nad Odra: Czlonek Zarzadu
K-S SSE S.A Antoni Soltys oraz Dyrektor Dzialu Marketingu i Promocji Andrzej
Kail. K-S SSE S.A. aktywnie wspiera inicjatywy spoleczne i charytatywne w regionie,
traktujac je jako wazny element spofecznej odpowiedzialnosci biznesu.

Final Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy odbywa sie pod hastem ,Dla
zdrowych brzuszkéw naszych dzieci”, a celem tegorocznej zbidrki jest wsparcie
diagnostyki i leczenia choréb przewodu pokarmowego u najmiodszych pacjentéw.

SPOTKANIE NOWOROCZNE

BURMISTRZA MYSLIBORZA

23 stycznia 2026 r. przedstawiciele Kostrzynsko-Stubickiej Spe-
cjalnej Strefy Ekonomicznej S.A. uczestniczyli w Noworocznym
Spotkaniu Burmistrza Mysliborza, Piotra Sobolewskiego.

DAROWIZNA NA 34. FINLAL WOSP

15 000,00 PLN

WPLATA NA RZECT SITABU
#8160 KOSTRZYN NAD ODRA

Diagsostyia | lecienie chordb preewodu pokarmowego u najmbscszych pacjentiem
Zerowe bresazki saseyeh descil

Kostrzynsko-Stubicka
Specjalna Strefa Ekonomiczna

#8162 SLUBICE s'wiatec:nej

pomocy

SPOTKANIE NOWOROCZNE
WOJEWODY LUBUSKIEGO

27 stycznia 2026 r. w Gorzowie Wielkopolskim odbyto sie Nowo-
roczne Spotkanie zorganizowane przez Wojewode Lubuskiego
Marka Cebule.

K-S SSE S.A. reprezentowali: Magdalena Hilszer, Wiceprezes Zarzadu, oraz Andrzej
Kail, Dyrektor Dzialu Marketingu i Promocji. Szczegélnym punktem wydarzenia
byto wystapienie Wiceprezes Zarzadu Magdaleny Hilszer, ktéra podziekowala
przedsigbiorcom, inwestorom, liderom jednostek oraz przedstawicielom organiza-
cji pozarzadowych za ich wkiad w rozwdj gminy Myslibérz. W swoim wystapieniu
podkreslita znaczenie wspotpracy samorzadu z biznesem oraz zaprosita lokalnych
przedsigbiorcéw do wspdlpracy z Kostrzynsko-Stubicka Specjalna Strefa Ekono-
miczng S.A. Podczas spotkania tradycyjnie wreczono nagrody osobom szczegélnie
zaangazowanym w dzialania na rzecz rozwoju lokalnej spotecznosci.

W wydarzeniu udzial wzigli przedstawiciele samorzadu terytorialnego, admini-
stracji zespolonej i niezespolonej, lubuscy parlamentarzysci, dyrektorzy wydzialéw
Lubuskiego Urzedu Wojewddzkiego, a takze doradcy i pelnomocnicy Wojewody.
Kostrzynsko-Stubicka Specjalna Strefe Ekonomiczng S.A., bedaca partnerem wy-
darzenia, reprezentowal Tomasz Pisarek, Prezes Zarzadu, ktéry podczas swojego
wystapienia podsumowal rok 2025 oraz przedstawil gléwne kierunki dziatalno-
$ci spoltki na 2026 rok. Spotkanie byto doskonaly okazjg do rozméw na temat roli
wspolpracy administracji rzadowej, samorzaddéw i instytucji w rozwoju wojewodz-
twa oraz tworzenia jak najlepszych warunkoéw zycia dla jego mieszkancow.



lokal
10 PH )
— 1. Osiedle Lesne 34 8:00 13:45
~ Lp Pmstank  nr Godzinaodjazdu
1. D
X 2 ;lkier.wgzice(g;eaSzumilowo 22 5:55 8:04 13:49 15:05
o 1. Osiedle Warniki 23 6:12 11:11 15:29 ul. Orla Biatego
e ul. Kard. Stefana Wyszynskiego > /DMR - kier. Osiedle Szumitowo = St R
O 2. T 27 6:14 11:13 15:31 .
/ ogrody - kier. Cent
~N grody - kier. Centrum ul. Orla Bialego . .
4. . . , 20 6:00 8:09 13:54 15:10
. . / BANK - kier. Osiedle Szumitowo
Q Q9 5 uLWojskaPobkiego 29  6:17 11:15 15:33
(o] 2 / kier. Centrum : : : 5 ul. Stoneczna 16 6:02 8:11 13:56 15:12
< :g 4 ulica Adama Mickiewicza 21 6:19 11:17 15:35 . przeayJanaibawiall : : : :
9, £ : / kier. Centrum : * ) 6 ul. Gabriela Narutowicza 07 6:05 8:14 13:59 15:15
2 =) - . ) / szpital * * : :
N ul. Tadeusza Kosciuszki
o & 5 2 |lhd . 19 6:22 11:20 15:38 .
/ kier. Osiedle Szumilowo ul. Drzewicka
4 Q9 7 / nr 50-60 - kier. Osiedle Szumitowo 14 6:07 8:16 14:01 15:18
o 8 6. Osiedle Lesne 34 6:25 11:23 15:41 ul. Lipowa
a ‘w 8. / zastepczy - kier. Osiedle Szumilowo zast. 6:11 8:20 14:05 15:22
ul. Dworcowa
O 7 L Osiedle Sgumit 22 6:29 11:27 15:44
Ll er. Osiedle Szumitowo 9 ul. Nowa 08 6‘13 8'22 14_07 15.24
3 T ul. Orla Biatego ’ / kier. Osiedle Szumitowo ° : * :
O 8 / DMR - kier. Osiedle Szumilowo 18 6:32 11:30 15:47 ul. Kostrzynska
N8 I « O Tpmeduveon 02 617 826 1411 15:27
0O ul. Orla Bialego . . . '
— 3 & / BANK - kier. Osiedle Szumitowo 20 6:34 11:32 15:49 a
= 11,k Kostroyiska 04 6:19 8:28 14:13 15:29
; 2 _9 ul. Stoneczna O * /przed ul. Brzoskwiniowg : * : *
0z35 wo eczna 16  6:36 11:34 1551 ,
= przez ul. Jana Pawta ul. Kostrzynska
a g g . Gabricla Narutous S 120 vchodnia 03 6:21 8:30 14:15 15:31
ul. Gabriela Narutowicza
() 11. . 07 6:39 11:37 15:54
= / szpital * : : = 1. Kostrzynska
~— O O 13 w. Y 01 6:23 8:32 14:17 15:33
w . [a) : / przed ul. Brzozow: * * * *
= a0 ul. Drzewicka . . . N P 4
W N = 12. / nr 50-60 - kier. Osiedle Szumitowo 14 6:41 11:39 15:56 i L ul. Lipowa
T 28 i SF u e Centrum zast. 6:27 8:36 14:21 15:37
) ul. Lipowa . . . ()] ’
i O (O] 13 | zastepczy - kier. Osiedle Szumitowo zast. 6:46 11:44 16:01 _I v i
epczy ~ ul. Drzewicka
= 9= S G 15 [MDmewida 11 6:30 8:39 14:24 15:40
w 13 ul. Nowa =90 przed ul. Sadows - kier. Centrum
= : T 14. /Ker. Osiedle Szumilowo 08 6:49 11:47 16:04 E E ul. Gabriela Narutowicza
E E ul. Kostrzyiiska < O 16. / szpital / przez ul. Gtéwna 10 6:33  8:42 14:27 15:43
_— T 1 02 6:52 11:50 16:07 £ .
oz / przed ul. Wesot
= p 3 o 1 ul. Drzewicka . 4 14: 15:4
@) < T 1 B L o / nr 1-7 - kier. Centrum 09 6:36  8:45 :30 15:46
ul. Kostrzynska . . . - O
< =2 s 04 6:54 11:52 16:09 7
o O / przed ul. Brzoskwiniowg ] 18 ul. Stoneczna 16 8:47
4 5| v ul. Kostrzynska 03 6:56 11:54 16:11 5 ?; " przez ul. Jana Pawla I :
_— 17. | . . . .
2 w g / przychodnia (@) T 1 ul. Orla Bialego
) ) 9. v 13 6:38 14:32 15:48
= 4] A ul. Kostrzyfiska | /DMR - kier. Centrum
= 02 » e 01 7:14 11:56 16:13 5 G
= : =L ul. Jana Pawta I 15 8:49
N LL -
S 8o v i contum zast. 7:18 12:00 1617 Q F L
o s ) \8 ul. Drzewicka = 5 2l / kier. Osiedle Warniki 17 6:41 8:51 14:35 15:51
o8 o " 11 7:221 12:03 16:20 = 2
< € / przed ul. Sadows - kier. Centrum S 0
S 52 | Gabricla Narutoui R > 22 OsiedleLeine 34 645 855 14:39 15:55
S35 21 ul. Gabriela Narutowicza 10 724 12:06 16:23 %)
X S @ / szpital / przez ul. Gléwna ) ) ) w O ul. Tadeusza Ko$ciuszki
N o2 e — S m e 24 648 8:58 14:42 15:58
22. : ; 09 7:27 12:09 16:26 o
O =0 / nr 1-7 - kier. Centrum * * ° w o ickiewi
¢ —_— ul. Adama Mickiewicza
€ o1 B G 2 [pAdamalickienic 26 6:50 9:00 14:44 16:00
‘= ul. Stoneczna ier. Osiedle Warniki
>= 'E o 2 przez ul. Jana Pawla I 16 7:29 o LD.
N | = 25 Osiedle Warniki 23  6:55 9:05 14:49 16:05
(%) ul. Orla Bialego w >
2 .E 24. / bMR - kier. Centrum 13 12:12 16:29 “;, T ul. Kard. Stefana Wyszynskiego
- 0 i o 25 ogrody-kier. Centrum 27  6:57 9:07 14:51 16:07
g (x) 25. ul. Jana Pawla II 15 7:31 [1T] 8 ul. Wojska Polskiego
- — 27. . 29  6:59 9:.09 14:53 16:09
= / kier. Centrum * * ° :
= b 6. Ul Dworcowa 5 . . [alNe}
¢ o : / kier. Osiedle Szumilowo 17 7:33 12:15 16:32 w s ulica Adama Mickiewicza
< 8 2D o Jahdoma 21 7:01 9:11 14:55 16:11
27, Osiedle Leéne 34  7:37 12:19 16:36 O = o
1 O e ul. Tadeusza Kosciuszki
<" S - . - 29. / kier. Osiedle Szumitowo 19 7:04 9:14 14:58 16:13
< ul. Tadeusza Ko$ciuszki o =
o — 2. / kier. Osiedle Warniki 24 7:40 12:23 16:39 =]
Q > ulica Adama Mickiewicza = E‘) 30. Osiedle Leéne 34 7:08
N9 ca Ada o 26 7:42 12:25 16:41 ©
@) / ier. Osiedle Warnik : : : N
S fer. Osiedle Warnikd &5 & UlDworcowa 22 7:12 917 15:01 16:16
— L / kier. Osiedle S ¢
Q ul. Kard. Stefana Wyszynskiego O er. Lsiedie szumtiowo
o 3 bl 28 7:45 12:28 16:44 S
< : / przychodnia - kier. Osiedle Warniki ° * ° g) 3 ul. Orla Bialego 18 7:15 9:20
2 ul. Woiska Polski ) / DMR - kier. Osiedle Szumitowo : :
. Wojska Polskiego ()
31 . 29  7:49 12:32 16148 =
- / kier. Centrum o 33 ul. Orla Bialego 20 7:17 9:22
>= o= . / BANK - kier. Osiedle Szumitowo : '
32.  Osiedle Warniki S 3 £
N siedle Warn: 23 12:38 16:54 = “ ul. Drzewicka 12 719 9:24
oc ul. Kard. Stefana Wyszyiiskiego ' / nr 8-10 - kier. Osiedle Szumitowo . .
= 33. e 27 12:41 16:57 :
wn / ogrody - kier. Centrum 35 ul. Drzewicka 14 7:21
o ul. Kard. Stefana Wyszyriskiego . . : / nr 50-60- kier. Osiedle Szumitowo *
¢ Moy Przychoidnia - kier. Centrum 25 12:44 17:00 36 ul. Gabriela Narutowicza 07 7.94
' / szpital :
ul. Lipowa 3
Linia regularna U-03 : OSIEDLE WARNIKI - OSIEDLE WARNIKI 37- | zastepezy - Kier. Osiedle Smumitowo 288t 7:30
KURSUJE 11.11.2026 ul. Nowa .
38 / kier. Osiedle Szumitowo 08 7:32
11:11 Osiedle Warniki 11:54 ul. Kostrzynska / przychodnia )
11:13 ul. Kard. Stefana Wyszynskiego / ogrody - kier. Centrum  11:56 ul. Kostrzynska/ przed ul. Brzozowa 39. ul. Lipowa . zast. 7:37
11:15 ul. Wojska Polskiego / kier. Centrum 12:00 ul. Eaczna / kier. centrum / zastepezy - kier. Centrum
11:17 ul. Adama Mickiewicza / kier. centrum 12:03 ul. Drzewicka / przed ul. Sadowa - kier. centrum ul. Gabriela Narutowicza
11:20 ul. Tadeusza Kosciuszki / kier. Osiedle Szumitowo/, 12:06 ul. Gabriela Narutowicza / szpital brama 40. / szpital | przez ul. Rzemieélniczq 10 9:27
11:23 Osiedle Lesne 12:09 ul. Drzewicka / Nr 1-7 - kier. centrum X
11:27 ul. Dworcowa / kier. Osiedle Szumilowo/ 12:12 ul. Orla Bialego / DMR - kier. Centrum 41. ul'.DrzeWICka . .
L | sad 11 7:41 9:30
11:30 ul. Orla Bialego / DMR - kier. Osiedle Szumilowo/ 12:15 ul. Dworcowa/ kier. Osiedle Warniki / Kier. centrum / przez ul. Sadowa
11:32 ul. Orla Bialego / BANK - kier. Osiedle Szumitowo/ 12:19 Osiedle Lesne 2 ul. Drzewicka 09 7.43 9:33
11:34 ul. Stoneczna / przez ul. Jana Pawta I1 12:23 ul. Tadeusza Kosciuszki / kier. Osiedle Warniki ) / nr 1-7 - kier. Centrum * *
11:37 ul. Gabriela Narutowicza / szpital 12:25 ul. Adama Mickiewicza / kier. Osiedle Warniki X
11:39 ul. Drzewicka / Nr 50-60 - kierunek Osiedle Szumitowo 12:28 ul. Wyszynskiego / przychodnia kier. Os. Warniki/ 43, ul. Orta Bl.alego 1 3 7;45 9:3 5
11:44 uL. Lipowa / kier. Osiedle Szumilowo/ 12:32 ul. Wojska Polskiego / kier. Centrum /DMR - kier. Centrum
11:47 ul. Nowa / kier. Osiedle Szumitowo/, 12:38 Osiedle Warniki
11:50 ul. Kostrzynska / przed ul. Wesola 12:41 ul. Wyszyniskiego / ogrody kierunek centrum/ 44. ul. Dworcowa 17 7:49 9:39

11:52 ul. Kostrzynska /przed ul. Brzoskwiniowa 12:44 ul. Wyszynskiego / przychodnia kier. centrum/
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Mieszkanie za 1% wartosci: Kostrzyn nad Odra kontynuuje
program wykupu lokali z 99-procentowa bonifikata

Miasto posiada jeszcze 126 mieszkan zlokalizowanych we wspdlnotach mieszkaniowych, ktére kwalifikujqg sie do sprzedazy
z bonifikatg. Program nie obejmuje budynkéw, ktérych miasto jest wytgcznym wiascicielem.

Mieszkancy Kostrzyna nad Odra od niemal 10 lat moga
sta¢ si¢ wlascicielami zajmowanych lokali za utamek
ich wartosci rynkowej. Zgodnie z uchwata Rady Miasta
nr XXIV/183/16, najemcy lokali komunalnych maja
mozliwos¢ wykupu mieszkan z bonifikatg siegajaca
99%. Rozwigzanie to, cho¢ na pierwszy rzut oka wydaje
sie kosztowne dla budzetu, w rzeczywistoséci przynosi
miastu wymierne oszczgdnosci i korzysci spoteczne.

Kto moze skorzystac z bonifikaty?

Znizka w wysokosci 99% obejmuje zaréwno ceng
samego lokalu, jak i udziatu w prawie wlasnosci gruntu.
Aby ubiega¢ si¢ o wykup na preferencyjnych warun-
kach, wnioskodawca musi posiada¢ tytul prawny
do lokalu przez co najmniej 5 lat przed zlozeniem
wniosku. Do okresu tego wlicza si¢ réwniez czas
zamieszkania w innych lokalach nalezacych do miasta
(np. w przypadku zamiany mieszkania).

Dlaczego miastu oplaca sie ,rozdawa¢” mieszkania?
Polityka miasta opiera si¢ na pragmatycznym zarza-
dzaniu mieniem. Decyzja o sprzedazy lokali z tak wy-
soka bonifikata wynika z kilku kluczowych czynnikow:
1. Redukcja kosztéw utrzymania: Sprzedaz dotyczy
budynkéw, w ktérych miasto posiada mniejszo-
$ciowe udzialy i ktérymi zarzadza wspdlnota
mieszkaniowa. Jako mniejszo$ciowy wlasciciel,
miasto musi ponosi¢ pelne koszty funduszy
remontowych i eksploatacji, nie majac realnego
wplywu na decyzje o kierunkach remontoéw.

2.

Koniec z kosztownymi remontami wewnetrznymi:
Zgodnie z prawem, wlasciciel (miasto) musi dba¢
o stan techniczny lokalu - od wymiany okien i drzwi,
przez modernizacje instalacji, po usuwanie wszel-
kich awarii. Przekazanie wlasnosci lokatorom
zdejmuje ten cig¢zar z budzetu miasta.

Rewitalizacja zasobow: Prywatni wlasciciele

czesciej inwestuja w standard swoich mieszkan,
co podnosi warto$¢ estetyczng i techniczng calej
tkanki miejskiej.

Bezpieczenstwo finansowe (zabezpieczenie przed
spekulacja): Miasto zabezpiecza si¢ hipoteka
kaucyjna. Jedli nabywca sprzeda lokal przed

ze swoich pi

- ‘."_'_-___—'-. _1\ “ ]
zameldowanie nie ma znaczenia, liczy sie twoje miejsce zamieszkania

uplywem 5 lat, musi zwrdci¢ bonifikate powigk-
szong o dodatkowe 50% jej wartosci. W ciagu
ostatniej dekady odnotowano tylko dwa takie
przypadki, co zasililo budzet miasta znacznymi
kwotami karnymi.

5. ,Jako mniejszo$ciowy udzialowiec we wspdlno-
tach nie mamy wplywu na wysoko$¢ funduszy
remontowych, a musimy ponosi¢ pelne kosz-
ty utrzymania mieszkan w nalezytym stanie.
Nie mozemy pozwoli¢ na degradacje naszych
zasobow, dlatego umozliwienie najemcom wykupu
jest rozwigzaniem racjonalnym dla obu stron”
wyjasnia Beata Kowalska, kierownik referatu
Gospodarki Mieszkaniowej w Urzedzie Miasta
Kostrzyn nad Odra.

Stan zasobow mieszkaniowych

Obecnie miasto posiada jeszcze 126 mieszkan
zlokalizowanych we wspdlnotach mieszkaniowych,
ktore kwalifikuja si¢ do sprzedazy z bonifikata.
Program nie obejmuje budynkéw, ktérych miasto jest
wylacznym wiasdcicielem (140 mieszkan w 10 budyn-
kach) - te pozostaja w zasobie komunalnym, stanowigc
zabezpieczenie dla polityki spotecznej gminy.

Wycena kazdego lokalu dokonywana jest przez upraw-
nionego rzeczoznawce majatkowego, co gwarantuje, ze
bonifikata naliczana jest od aktualnej ceny rynkowe;j.
Miasto podkresla, ze cho¢ stwarza taka mozliwos¢,
wykup jest catkowicie dobrowolny.
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Jak co roku w styczniuv miasta w catej Polsce wspierajqg WOSP,
ktéra w tym roku zagrata juz po raz 34. pod hastem ,Zdrowe
brzuszki naszych dzieci”. Celem tegorocznej zbiorki byta bowiem
wsoarcie finansowe diagnostyki i leczenie choréb przewodu
pokarmowego u najmiodszych pacjentow.

B o @
BﬂﬂlM 4 SW”IE

° DIA ZDROWIA | BEZPIECZENSTWA mmumw

Jak co roku Sztab WOSP w Kostrzynie nad Odra réwniez zagrat, a Kostrzynianie
chetnie wspierali cel akeji wrzucajac datki do puszek wolontariuszy, ktérzy juz o
10:00 wyszli kwestowa¢ na ulice miasta. W tym czasie trwaly ostatnie przygoto-
wania na sali KCK , Kregielni”, gdzie czekal sklepik wypelniony po brzegi fantami,
papierem, serwetkami, chusteczkami od naszych kostrzynskich firm i prywatnych
darczyncéw, byla kawiarenka i Miejska Biblioteka Publiczna w Kostrzynie nad
Odrs, gdzie mozna bylo kupi¢ ksigzki a artysta Jakub Art malowal na zywo dzielo.
Na scenie wystapili: Cheerleaderki ze Szkoty Podstawowej nr 1, Studio Piosenki
KCK, Zespol My Mtodzi, dzieci ze Szkoty Podstawowej w Dabroszynie, Monika
Makowskiej-Wiacek, tenor Domenico Araldiego, zesp6l Whipsplash z Gorzowa
Wielopolskiego. Byly rdowniez pokazy bokserskie przygotowane przez WF Kostrzyn.
Nie mogto tez zabraknac¢ licytacji ze sceny, a na Allegro bylto wiele wyjatkowych au-
keji. To wszystko przetozylo sie na fantastyczny wynik... i zaproszenie na 35. Final
WOSP, ktéry zaplanowano na 31.01.2026 roku.

MACIE ]

ZAKOSCIELNY
UZ{C/NIE
13032026
godz 1800

KCK Kregietnia
u Fabrytzm D
Kostrzynnad Odra

bilety dostepne w kasie KCK przedsprzedaz: 90 zi Ke)l s STHErA ooase,

LU THETY

oraz na: [ bieckyy w dniu koncertu: 12028 <R ' gl A
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Szkota Podstawowa Nr 1
zajecia opiekunczo - wychowawcze
16-27.02.2026 r., godz.8-14
W planie: gry i zabawy w szkole, zajecia
plastyczne, wyjscia na basen miejski, do l techniczno - plastyczne, zajecia sportowe,
Kina za Rogiem, wyjazdy na lodowisko. wyjécia na basen miejski,

: ® 4 AR
Zapisy: 12.01 - 06.02.2026 r. > e F i ; 1 do Kina za Rogiem, wyjazd do Parku -
tel. 509 315 409 . Narodowego ,Ujscie Warty” Chyzyno. #l‘ 18
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‘_ | hﬁ - Kostrzynskie Centrum I{ultury - Dom Praktyk Twérczych ‘K\ I ﬁ : .
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Grafika warsztatowa . Warsztaty litograficzne. 16-20.02.2026 r., godz. 10-12

Szkola Podstawowa Nr 4
zajecia opiekurniczo - wychowawcze
16-26.02.2026 r., godz. 8-14
W planie: kreatywne zajecia , *.;

Ceramiczne opowiesci. Warsztaty ceramiczne.
16-20.02.2026 r., poniedzialek - czwartek godz. 10-12, piatek godz. 12.30-14.30

Zimowa Akademia Matego Odkrywcy. Warsztaty plastyczne.
23-27.02.2026 r., godz. 10-12

Zapisy na kazda z grup u Kierownika DPT od 26.01.2026 r., tel. 652 073 388

KCK Kregielnia
Ferie z muzyka! Warsztaty muzyczne.
16-20.02.2026 r., godz. 10-14
Zapisy u Animatora Kina 2a Rogiem od 26,01.2026 r,, tel. 600 983 828
Ferie zdrowo | sportowo. Warsztaty taneczne.
17-18.02.2026 r., godz. 10-14
Zapisy u prowadzacych od 26.01.2026 r., tel. 661 816 244, 781 035 168

KCK Kregielnia - Kino za Rogiem
Bajkowe poranki - darmowe projekcje filméw dla dziecl.

16-20.02.2026 r., godz. 12-14
Wstep wolny - brak zapisow.

sKulturanki - warsztaty artystyczne dla dzieci.

. 23-27.02.2026 r., godz. 12-15

Zapisy u Animatora Kina za Rogiem od 26.01.2026 r, tel. 600 983 828
&, e it

e —— e ——

Miejska Biblioteka Publiczna
16-27.02.2026 r., godz. 9:00 - 13:00

W programie:
Tworzenie amm;nlql w technice poklatkewej z uzyciem drukarek 3D,
Fmgrafnmnie gotl:'ﬁkych scen i koncowe ukladanie finalowego filmu.,
pokladkowego.
Kolory noca. Tworzenie obrazéw.
Warsztaty czytelniczo - artystyczne.
= Zabawy integracyjne, gr};"ﬁiar!lszuwe.

Zapisy od 28.01.2026 r., tel. 95725 4010,
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CLEANING

sprzatanie biur i obiektow przemystowych
sprzatanie klatek schodowych

opieka nad grobami

czyszczenie i konserwacja kostki brukowej
mycie okien i elewacji wod3a
demineralizowang

odkurzanie hal przemystowych

na wysokoéci

koszenie trawnikéw, duzych powierzchni

ptaskich (rowniez farmy fotowoltaiczne),

boisk sportowych

wykaszanie zboczy, rowdw, nieuzytkow

wertykulacja i aeracja trawnikow

ciecie zywoptotow

zrgbkowanie gatezi

sprzgtanie terendw wspolnot i spotdzielni
“mieszkaniowych

Sulecin, ul. Marii Shodowsklej (ur|e4 tel. +48 511 225 133 www.progress24.eu
Zadzwon! Bezplatnie przygotujemy oferte!
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W dniach 17 i 18 stycznia 2026 roku w hali KCSzZ odbyly sie 2 turnieje pitkarskie: Noworoczny Turniej Zakéw IKAA Suchomel CUP oraz Noworoczny
Turniej Skrzatéw Kostrzyn CUP 2024! O Puchar Przewodniczgcego Rady Miasta Kostrzyn nad Odrg Marka Tatarewicza. To byt kolejny gorgcy weekend

pitkarski w Kostrzynie.

W sobotnim noworocznym turnieju Zakéw IKAA
Suchomel CUP najlepsza okazala si¢ druzyna UKS
Polonii Stubice, ktéra w finale pokonata zespdt Switu
Szczecin. W tym dniu byly to zdecydowanie najlepsze
ekipy, ktore zastuzyly na miano finalistow. Na najniz-
szym stopniu podium staneta druzyna UKS Stonsk,
ktéra w meczu o trzecie miejsce pokonala zespot
Dwojki MOS Gubin.

Emocje towarzyszyty nie tylko zawodnikom, ale takze
kibicom, ktérzy licznie wspierali swoje druzyny. Jak si¢
pozniej okazalo najlepsza druzyna na parkiecie miata
najgtosniejszych kibicow na trybunach.

Po zakonczonym turnieju przyszed! czas na dekoracje
uczestnikow, kazdy z zespolow otrzymat pamiagtkowe
medale i puchary, a najlepsza tréjka dodatkowo nagrody
rzeczowe.

KLASYFIKACJA KONCOWA TURNIEJU:
1 UKS Polonia Stubice

2 Swit Szczecin

3 UKS Stonsk

4 Dwojka MOS Gubin

5 UKS Celuloza Kostrzyn nad Odra

6 AP Super Strikas Cybinka

7 UKS Celuloza 2018 Kostrzyn nad Odra
8 Lubuska AP Stubice

Przyznano réwniez wyrdznienia indywidualne:
najlepszy zawodnik: Luka Pawko - UKS Stonsk

krol strzelcéw: Jakub Gmitrzuk - Swit Szczecin,
najlepszy bramkarz: Artem Onyshevyh - AP Super
Strikas Cybinka

Trener zwycieskiej druzyny:

Ariel Wieckowski - UKS Polonia Stubice.

Dzienn p6zniej w Noworocznym Turnieju Skrzatow
Kostrzyn CUP 2026, o Puchar Przewodniczacego
Rady Miasta Kostrzyn nad Odra Marka Tatarewicza
zwycieza UKS Czworka Kostrzyn nad Odra dzigki
temu puchar zostal w Kostrzynie!

W dniu 18 stycznia w hali KCSzZ w Kostrzynie nad
Odra odbyt sie ostatni noworoczny turniej realizowa-
ny w ramach programu Pilkarski Laur. Do rywalizacji
stanely druzyny w kategorii Skrzat, a wigc najmlodsi
adepci futbolu, ktérzy mimo swojego wieku pokazali
ogromne serce do gry.

Oficjalnego otwarcia wydarzenia dokonali: dyrektor
MOSIR Mariusz Staniszewski, przewodniczacy Rady
Miasta Kostrzyna nad Odrg Marek Tatarewicz oraz
wlasciciel firmy Colloseum Marketing Sport Mirostaw
Wrzesinski. Caly turniej poprowadzil jako spiker byty
dyrektor MOSiR Zygmunt Mendelski.

Mali pitkarze udowodnili, ze futbol to co$ wigcej niz
wynik - to rado$¢, pasja, pierwsze sportowe emocje

i wielka frajda z biegania za pitka. Na trybunach nie
brakowalo goracego dopingu, a rodziny i przyjaciele
reagowali z entuzjazmem na kazdg udang akcje, strzal
czy obrone bramkarza.

Mlodzi zawodnicy stworzyli prawdziwe sportowe
widowisko: pelne dynamiki, pigknych bramek i za-
skakujaco odwaznych interwencji, ktére wywotywaly
usmiech oraz podziw nawet wsrdd bardziej doswiad-
czonych obserwatorow

Po zakonczeniu sportowych zmagan wszyscy uczest-
nicy zostali uhonorowani pamigtkowymi medalami
i pucharami, a trzy najlepsze zespoly otrzymaly
réwniez nagrody rzeczowe

KLASYFIKACJA KONCOWA TURNIEJU

1 UKS Czworka Kostrzyn nad Odra

2 UKS Celuloza Kostrzyn nad Odra

3 UKS Polonia Stubice

4 Ilanka Rzepin

5 SAP APIS Stubice

6 Akademia TS Celuloza Kostrzyn nad Odra
7 Zieloni Lubiechnia

8 Lubuska AP Stubice

Przyznano réwniez wyrdznienia indywidualne:
Najlepszy zawodnik: Ignacy Bogusz / UKS Celuloza
Krol strzelcow: Borys Masiarz / UKS Czworka
Najmlodszy zawodnik: Adam Mendelski / Akademia TS
Trener zwycieskiej druzyny:

Adam Bogdanski - UKS Czwoérka Kostrzyn

Wielkie brawa dla wszystkich pitkarzy za zaangazowa-
nie, uSmiech i sportowg postawe! To wlasnie od takich
turniejow zaczynaja si¢ wielkie pilkarskie marzenia.

Kolejne doswiadczenia biegowe, tym razem 7 osobowa reprezentacja naszego klubu udata sie do Centralnego Osrodka Sportu w Wat-
czu na halowy Ogdlnopoilski Mityng Lekkoatletycznym Watcz 2026. Zawody rozgrywane byt w kategorii Open tzn., ze nasze zawodniczki
rywalizowaly ze znacznie starszymi i bardziej doswiadczonymi zawodniczkami, mimo to wystep uznajemy za bardzo udany.

To kolejny cenny start - nowe doswiadczenia, nowe zna-
jomosci i nauka radzenia sobie ze stresem na duzej im-
prezie sportowej. Kazdy taki wystep to krok do przodu
i motywacja do dalszej pracy

600 m U14

o 2m. Piasecka Maja -1:54.70 - rekord zyciowy

o 3m. Kalmuk Lena - 1:57.11 rekord zyciowy

+ 10m. Staniszewska Natalia - 2:09.17

300 m U14

o 13m. Lipniak Maja - 51,61 rekord zyciowy

e 18m. Liutko Ilona - 53,09

o 21m. Gasiorowska Liliana - 56,70 rekord zZyciowy

600 m U16

« 13m. Bogdan Julia - 2:07.19

Gratulujemy wszystkim zawodniczkom i trzymamy kciu-

ki za kolejne starty

Dzigkujemy:

o EwieiJeremiemu Filu$ za udostepnienie busa na wy-
jazd, dzieki czemu nasze zawodniczki mogly dumnie
reprezentowa¢ klub oraz Miasto Kostrzyn nad Odra

o Kostrzynsko Stubickiej Specjalnej Strefie Ekono-
micznej za wsparcie finansowe wyjazdu

o ICT Poland Kostrzyn nad Odrg za wsparcie finanso-
we wyjazdu.
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do rejestracji na stronie

S Ul 1], 782655123 tel. 669 655 351

KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA - BEZGOTOWKOWE ROZLICZENIE
| OBSLUGA POGRZEBOW _ W RAMACH ZASIEKU ZUS/KRUS

- organizacja kremacji
(spopielenia)
- sprzedaz trumien, urn, krzyzy,
tabliczek, ram nagrobkowych,
wiencow, odziezy el
| akcesoriow pogrzebowych = b :e__f; W= % % R .- g
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- ekshumacja zmartych tel . 696 1 1 7 301 (catodobowo)
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